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VEUACA

Okvirni AKTIVNOST DOMENA
red.br.
sata
TEMA: BRINEM O ZDRAVLIU
39. Brinemoo e-Drustvo
zdravlju
(str. 80— 81)
40. Vjeibe e-Drustvo
relaksacije
(str. 82 —83)

ISHOD RAZRADA ISHODA

D.3.1 Ucenik
primjenjuje
preporuke o
preraspodjeli
vremena u kojemu se
koristi digitalnom
tehnologijom za
ucenje, komunikaciju i
zabavu te primjenjuje
zdrave navike.

Primjenjuje tehnike
razgibavanja tijekom i
nakon rada na racunalu.

Prihvac¢a nuznost
vremenskoga ogranic¢enja
boravka za racunalom i
primjenjuje preporuke o
koli¢ini vremena pred
racunalom.

Primjenjuje zdrave navike
ponasanja za vrijeme rada
na racunalu.

Savjetuje ¢lanove obitelji i
vrsnjake o pravilnom
koriStenju tehnologijom.

D.3.1 Ucenik Primjenjuje tehnike
primjenjuje preporuke razgibavanja tijekom i

o preraspodjeli nakon rada na racunalu.
vremena u kojemu se
koristi digitalnom
tehnologijom za
ucenje, komunikaciju i
zabavu te primjenjuje
zdrave navike.

Prihvaca nuznost
vremenskoga ogranicenja
boravka za racunalom i
primjenjuje preporuke o
koli¢ini vremena pred
racunalom.

Primjenjuje zdrave navike
ponasanja za vrijeme rada
na racunalu.

AKTIVNOSTI ZA OSTVARENIJE
ODGOJNO-OBRAZOVNOG
ISHODA

Igra dan-no¢.

Razgovor o dnevnim aktivnostima.
Citanje price.

Analiza procitanog teksta.

Analiza grafikona.

Izrada vlastitih grafikona.

Razredni plakat.

Rjesavanje zadataka u udzbeniku,
radnoj biljeznici i na e-sferi.

Animirani film ,Vjezbom ¢uvamo
zdravlje”.

Vjezbanje prema uputama ucitelja.
GoNoodle — istezanje i plesanje.
Pacji ples, hoki-poki

Osmisljavanje plesne koreografije.

Rjesavanje zadataka u radnoj
biljeznici.

POVEZIVANIE S
NASTAVNIM
PREDMETIMA

MAT OS E.3.1.
Sluzi se razli¢itim

prikazima podataka.

OSTZKD. 3. 2.
Izvodi raznovrsne
vjezbe u svrhu
poboljSanja sustava
za kretanje.

POVEZIVANIE S
MPT

zdr A.2.2.B.
Primjenjuje
pravilnu tjelesnu
aktivnost
sukladno svojim
sposobnostima,
afinitetimai
zdravstvenom
stanju.

zdr B.2.3.A.
Opisuje zdrave
Zivotne navike.

ikt A.2.4. Ucenik
opisuje utjeca;j
tehnologije na
zdravlje i okolis.
zdr A.2.2.B.
Primjenjuje
pravilnu tjelesnu
aktivnost
sukladno svojim
sposobnostima,
afinitetima i
zdravstvenom
stanju.

zdr B.2.3.A.
Opisuje zdrave
Zivotne navike.

ikt A.2.4. Ucenik
opisuje utjeca;j



TEMA: UPS, STO SE DOGADA?

41.,42. Ups, pogreska Informacije i
na racunalnoj digitalna
opremi tehnologija
(str. 85 —86)

43.,44. Sto se dogada Informacije i
(str. 87 —89) digitalna

tehnologija
OZUJAK
45., 46. Ups, pogreska Informacije i

na programskoj digitalna
podrsci tehnologija
(str.90-91)

Savjetuje ¢lanove obitelji i
vrSnjake o pravilnom
koristenju tehnologijom.

A.3.2 Ucenik Nabraja jednostavne
objasnjavai analizira hardverske/softverske
jednostavne probleme i poteskoce s

hardverske/softverskekojima se susreo ili za njih
probleme i poteSkoée zna iz tudega iskustva.
koji se mogu dogoditi

tijekom njihove

uporabe.

A.3.2 Ucenik Nabraja jednostavne
objasnjava i analizira hardverske/softverske
jednostavne probleme i poteskode s
hardverske/softverske kojima se susreo ili za njih
probleme i poteSkoée zna iz tudega iskustva.
koji se mogu dogoditi

tijekom njihove

uporabe.

A.3.2 Ucenik Prepoznaje jednostavne
objasnjava i analizira hardverske/softverske
jednostavne probleme i poteskoce,
hardverske/softverske analizira ih te ih pokusava
probleme i poteskoce

Razgovor.

Dijelovi racunala i programske
opreme.

Upoznavanje poteskoca na
sklopovlju racunala koje mozemo
sami otkloniti?

Redoslijed otklanjanja poteskoca.

Prakti¢an rad — prepoznaj i otkloni
poteskocu na sklopovlju.

Animirani film.
RjeSavanje zadataka u udzbeniku,
radnoj biljeznici i e-sferi.

OSHJA.3.3.
Ucenik Cita tekst i
pronalazi vaine
podatke u tekstu.

Razgovor.

Citanje teksta u udzbeniku.
Upoznavanje priklju¢aka racunala.
Prakti¢ni rad: spajanje vanjskih
jedinica na racunalo.

Igra asocijacija.

Vodeni kviz — Quizizz

Rjesavanje zadataka u udzbeniku,
radnoj biljeznici i e-sferi.

OSHJA.3.3.
Ucenik Cita tekst i
pronalazi vazne
podatke u tekstu.

Razgovor.
Citanje teksta u udzbeniku.

Analiza mogucih poteskoda
programske podrske.

tehnologije na
zdravlje i okolis.

uku A.2.3. Ucenik
se koristi
kreativnoséu za
oblikovanje svojih
ideja i pristupa
rieSavanju
problema.

uku A.2.3. Ucenik
se koristi
kreativnoséu za
oblikovanje svojih
ideja i pristupa
rjeSavanju
problema.

uku A.2.3. Ucenik
se koristi
kreativnoséu za
oblikovanje svojih
ideja i pristupa



koji se mogu dogoditi rijesiti samostalnoiliuz  Igra Cudnovati kotaé. rjeSavanju
tijekom njihove pomoc¢ drugih osoba. problema.

Izrada plakata: Savjeti za
uporabe.

uklanjanje poteskoca s racunalom.
Izrada programa u Scratchu.
RjeSavanje zadataka u udzbeniku i
radnoj biljeznici.

Kviz.






