MJESEČNI PLAN ZA LISTOPAD u produženom boravku

Osnovna škola Nedelišće

Školska godina: 2026./27.

Razredi: 1.a, 1.b, 2.a

Učiteljica: Silvija Jagec, Patricija Numanović


Svakodnevne aktivnosti i okvirni raspored:
· pisanje domaćih zadaća, ponavljanje i vježbanje
· usvajanje nastavnih sadržaja po nastavnom planu i programu za listopad
· čitanje i interpretacija pjesama ili priča
· rješavanje zadataka u udžbeniku, radnoj bilježnici ili nastavnom listiću 
· grafomotoričke vježbe
· vježbanje pisanja tiskanih slova i pisanih slova


Okvirni raspored aktivnosti:

· podložan je promjenama zbog opsega domaćih zadaća

· PRIJEPODNE (7,00h - 12,00h) 
· 7,00 – 9,00  jutarnja tjelovježba, pisanje zadaća, čitanje, učenje, nastavni listići, ponavljanje za pisane provjere znanja 
· 9,05 – 9,20 užina (nakon užine prema potrebi: pisanje zadaća, učenje, nastavni listići, ponavljanje za pisane provjere znanja) 
· 9,30 – 9,50 sastanak 
· 9,50 – 11,25 boravak na svježem zraku
· 11,30 – 11,50 ručak 

· POSLIJEPODNE (11,00h - 16,00h) 
· 11,00 – 12,00 dogovor, odmor, čitanje slikovnica, igra
· 12,00 – 12,20 ručak 
· 12,20 – 13,15 boravak na svježem zraku
· 13,15 – 13,30 sastanak
· 13,30 – 15,00 pisanje zadaća, čitanje, učenje, listići, ponavljanje za pisane provjere znanja 
· 15,00 – 16,00 kreativne radionice, igre i aktivnosti po želji 

	SLOBODNO  I ORGANIZIRANO VRIJEME

	AKTIVNOSTI

	JEZIČNO – KOMUNIKACIJSKO


	· jezične/komunikacijske igre
· rasprava/razgovor o svakodnevnim problemima u odnosima među učenicima i učiteljici u PB-u
· učenje kroz igru
· čitanje 15 minuta dnevno

	KULTURNO – UMJETNIČKO 



	· pjevanje
· pokret
· ples
· crtanje
· oblikovanje/dizajn
· crtanje/izrađivanje jesenskih motiva
· skupljanje jesenjeg lišća za radionice

	PRIRODOSLOVNO – MATEMATIČKO


	· prikupljanje informacija putem medija i izvještavanje o prikupljenome
· aktivnosti kreativnog, jasnog i logičnog rješavanja problema
· igre vezane uz brojeve, matematičko i logičko razmišljanje i zaključivanje
· praćenje promjena u prirodi (jesen)

	SPORTSKO – REKREATIVNO 
	· izvođenje pokreta i suvislih kretnji
· igre oponašanja
· grupne igre popraćene ritmom, pokretom i mimikom
· elementarne igre
· štafetne igre
· tjelovježba
· šetnja u prirodi
· igre po izboru
· boravak na igralištu u blizini škole

	SOCIJALIZACIJA





	· razvijanje prikladnih moralnih vrijednosti, osjećaja za vlastitu i kolektivnu odgovornost, pozitivnih osobina ličnosti te osobnog kodeksa moralnog ponašanja
· vježbanje vještina za samoučenje
· odgovorno, temeljito i redovito pisanje domaćih uradaka
· usvajanje tehnika samostalnog i suradničkog učenja
· učenje i vježbanje pravila ponašanja u PB-u i školi općenito
· slušanje i slijeđenje upute
· skrb o sebi i drugima
· uočavanje osnovnih postavki zdravog načina života
· razvijanje i unaprjeđivanje zdravstveno-higijenskih i prehrambenih navika
· vježbanje socijalnih odnosa između odraslih i djece/djece i djece
· usvajanje praktičnih znanja povezanih s elementarnim građanskim odgojem i svakodnevnim životnim dužnostima
· učenje prava i odgovornosti u demokratskom društvu
· razvijanje kooperativnosti i odgovornosti, lojalnosti skupini, učenju
· svladavanje umijeća snalaženja u sukobu
· diskutiranje i zauzimanje pravilnog stava prema zdravom okolišu

	POSEBAN DAN I NADNEVAK
	AKTIVNOSTI

	1.10. 
MEĐUNARODNI DAN GLAZBE, MEĐUNARODNI DAN STARIJIH OSOBA, DAN KAVE, DAN RAZGLEDNICE
	- razgovor o važnosti tih dana, objašnjenje pojmova, zanimljivosti
- razgovor o instrumentima i vrstama glazbe, ples, igre sa zadatcima uz glazbu

	2.10.
MEĐUNARODNI DAN NENASILJA, SVJETSKI DAN DOMAĆIH ŽIVOTINJA
	- predavanje o ˝ja porukama˝
- upute za rješavanje nesuglasica bez nasilja
- razgovor o dječjim iskustvima

- izrada domaćih životinja tehnikom origamija

	4.10. 
SVJETSKI DAN ŽIVOTINJA

	- predavanje o važnosti očuvanja svih životinjskih vrsta i ugroženim životinjama, slikovnica ˝Zdravo, zdravo˝
- izrada životinja od vune

	5.10.
SVJETSKI DAN UČITELJA
	- zamjena uloga učenik-učitelj, razgovor o važnosti učiteljskog zanimanja

	8.10.
SVJETSKI DAN VIDA/DAN BIJELOG ŠTAPA (15.10.)
	- igre sa zatvorenim očima, predavanje o vidu i zaštiti vida, bijelom štapu
- istraživanje – Kako vide različite životinje?

	9.10.
DAN JAJA
	- predavanje (nutritivna vrijednost, životinje koje nose jaja, recepti s jajima)
- kreativna radionica: izrada jaja na tavi

	10.10. 
DAN HRVATSKE POŠTE

	- razgovor o važnosti i ulozi pošte, zanimanju poštara, filateliji, razgledavanje albuma s poštanskim markicama, razmjena pisama s učenicima produženog boravka iz Osnovne škole Orehovica, izrada koverti i markica

	11.10.
MEĐUNARODNI DAN DJEVOJČICA
	- predavanje o važnosti poštivanja djevojčica uz razgovor i pouku

	14.10. 
DANI ZAHVALNOSTI ZA PLODOVE ZEMLJE
	- likovno stvaralaštvo, razgovor o zahvalnosti i vrijednosti plodova zemlje

	14.10.
POSJET CRVENOG KRIŽA PB
	- posjet i predavanje Crvenog križa o pružanju prve pomoći

	15.10. 
SVJETSKI DAN PJEŠAČENJA, 
MEĐUNARODNI DAN GLJIVA
	- Nordijsko hodanje (udruga umirovljenika – podružnica Nedelišće)

- posjet i predavanje udruge gljivara 
- likovno stvaralaštvo: gljiva 

	16.10.
SVJETSKI DAN HRANE
	- video o bacanju i neiskorištavanju hrane u svijetu
- razgovor o važnosti iskorištavanja hrane i zahvalnosti za hranu
- igrokaz: U restoranu
- čitanje slikovnica o hrani

	17.10.
MEĐUNARODNI DAN BORBE PROTIV SIROMAŠTVA
	- razgovor o raspolaganju novcima i o tome što nam je doista potrebno u životu
- video s podacima o siromaštvu

	18.10.
DAN KRAVATE
	- istraživanje povijesti kravate
- izrada kravate od repromaterijala 

	20.10. 
DAN JABUKA
	- vrste jabuka
- degustacija
- uzrečice o jabukama
- PPT – jabuke
- video o jabukama: Od voćnjaka do stola

	22.10. 
SVJETSKI DAN SVJESNOSTI O MUCANJU
	- pričanje priče o dječaku koji je mucao i njegovim osjećajima
- razgovor o prihvaćanju različitosti i ruganju


	25.10. 
DAN DARIVANJA KRVI U RH
	- predavanje o krvnim grupama, Crvenom križu, akcijama darivanja krvi i važnosti krvi za život

	26.10.
MEĐUNARODNI DAN ŠKOLSKIH KNJIŽNICA
	- posjet školskoj knjižnici (knjižničar predstavlja knjižnicu i vrste knjiga)
- čitanje slikovnice u školskoj knjižnici

	28.10
SVJETSKI DAN ANIMIRANOG FILMA
	- video: Kako se nekad radio animirani film, a kako se radi danas?
- gledanje kratkog crtanog filma



	31.10.
MEĐUNARODNI DAN ŠTEDNJE
	- razgovor o štednji
- izrada kasice 
- čitanje priče „Čemu služi novac?“ i slikovnice „Novac ne raste na drvetu“





