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	TEMA


	NASTAVNA JEDINICA
	KLJUČNI POJAM
	KLJUČNA AKTIVNOST
	TIP SATA
	MEĐUPREDMETNE TEME

	Hrvati i nova domovina
	64. Borba za hrvatski jezik
	Hrvatski jezik
	Odrediti vrijeme doseljenja Hrvata u novu domovinu; odrediti stoljeće primanja kršćanstva

	Usvajanje novih sadržaja
	ikt A.2.1.

Učenik prema savjetu odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.

	Hrvatska u europskom okruženju
	65. Hrvatska u 20. st.
	-povijest, država, zajednica
	-razumjeti da je Hrvatska tijekom povijesti imala svoju državu i bila u zajednici s drugim narodima
	Usvajanje novih sadržaja
	ikt A.2.1.

Učenik prema savjetu odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.

	Hrvatska u europskom okruženju
	66. Dolazak Hrvata, borba za samostalnost, borba za hrvatski jezik, Hrvatska u 20. St.
	-povijest, država, hrvatski jezik, zajednica
	-razumjeti da je Hrvatska tijekom povijesti imala svoju državu i bila u zajednici s drugim narodima
	ponavljanje


	ikt A.2.1.

Učenik prema savjetu odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.

	Samostalna Republika Hrvatska 
	67. Samostalna Republika Hrvatska
	-samostalna i neovisna država

-Domovinski rat

-Europska unija
	-razumjeti da je Hrvatska bila u sastavu Jugoslavije

-osamostalila se, a zatim je pobjedom u Domovinskom ratu obranila svoju samostalnost, svoju budućnost planira ostvariti u zajednici s europskim narodim

-razumjeti značenje pojma Domovinski rat (obrana od agresije na domovinu)

-znati da je 1991. proglašena samostalna RH

-imenovati prvog predsjednika RH

-imenovati sadašnje predsjednika RH
	Usvajanje novih sadržaja
	ikt A.2.1.

Učenik prema savjetu odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.

	Samostalna Republika Hrvatska 
	68. Hrvatska u Europskoj uniji
	-samostalna i neovisna država

-Domovinski rat

-Europska unija
	
	Usvajanje novih sadržaja
	ikt A.2.1.

Učenik prema savjetu odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.

	Kulturno-povijesne znamenitosti Hrvatske
	69. Kulturno-povijesne znamenitosti
	-spomenici 
UNESCO-a
	-upoznati dio hrvatske povijesti na temelju najbližeg kulturno-povijesnoga spomenika/gradovi i spomenici UNESCO-a koji su dio svjetske baštine
	Usvajanje novih sadržaja
	ikt A.2.1.

Učenik prema savjetu odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.

	Kulturno-povijesne znamenitosti Hrvatske
	70. Kulturno-povijesne znamenitosti RH
	-spomenici 
UNESCO-a
	-upoznati dio hrvatske povijesti na temelju najbližeg kulturno-povijesnoga spomenika/gradovi i spomenici UNESCO-a koji su dio svjetske baštine
	Usvajanje novih sadržaja
	ikt A.2.1.

Učenik prema savjetu odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.

	HRVATI I NOVA DOMOVINA
	71.Hrvatska povijest –lenta vremena
	Hrvati, kršćanstvo

-povijest, država, zajednica

-samostalna i neovisna država

-Domovinski rat

-Europska unija

-spomenici 
UNESCO-a


	Upoznati najznačajnije vladare iz dinastije Trpimirović
	Usvajanje novih sadržaja
	ikt A.2.1.

Učenik prema savjetu odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.

	Hrvati u novoj domovini; Hrvatska u doba narodnih vladara; Borba za očuvanje hrvatske samostalnosti; Borba za hrvatski jezik; Hrvatska u 20. stoljeću; Republika Hrvatska; Kulturno-povijesne znamenitosti Republike Hrvatske (sažetak)
	72. Hrvatska povijest
	Hrvati, kršćanstvo

-povijest, država, zajednica

-samostalna i neovisna država

-Domovinski rat

-Europska unija

-spomenici 
UNESCO-a


	-odrediti vrijeme doseljenja Hrvata u novu domovinu

-odrediti stoljeće primanja kršćanstva

-upoznati najznačajnije vladare iz dinastije Trpimirović

razumjeti da je Hrvatska tijekom povijesti imala svoju državu i bila u zajednici s drugim narodima, razumjeti da je Hrvatska bila u
	ponavljanje
	ikt A.2.1.

Učenik prema savjetu odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.

	Hrvati u novoj domovini; Hrvatska u doba narodnih vladara; Borba za očuvanje hrvatske samostalnosti; Borba za hrvatski jezik; Hrvatska u 20. stoljeću; Republika Hrvatska; Kulturno-povijesne znamenitosti Republike Hrvatske (sažetak)
	73.Hrvatska povijest
	Hrvati, kršćanstvo

-povijest, država, zajednica

-samostalna i neovisna država

-Domovinski rat

-Europska unija

-spomenici 
UNESCO-a


	· osamostalila se, a zatim je pobjedom u Domovinskom ratu obranila svoju samostalnost, svoju budućnost planira ostvariti u zajednici s europskim narodima

· razumjeti značenje pojma Domovinski rat (obrana od agresije na domovinu)

· znati da je 1991. proglašena samostalna RH

· imenovati prvog predsjednika RH

· imenovati sadašnjeg predsjednika RH

upoznati dio hrvatske povijesti na temelju najbližeg kulturno-povijesnoga spomenika/gradovi i spomenici UNESCO-a koji su dio svjetske baštine
	ponavljanje
	ikt A.2.3.

Učenik se odgovorno i sigurno koristi programima i uređajima.

	Hrvati u novoj domovini; Hrvatska u doba narodnih vladara; Borba za očuvanje hrvatske samostalnosti; Borba za hrvatski jezik; Hrvatska u 20. stoljeću; Republika Hrvatska; Kulturno-povijesne znamenitosti Republike Hrvatske (sažetak)
	74.Hrvatska povijest
	Hrvati, kršćanstvo

-povijest, država, zajednica

-samostalna i neovisna država

-Domovinski rat

-Europska unija

-spomenici 
UNESCO-a


	Razumjeti da je Hrvatska tijekom povijesti imala svoju državu i bila u zajednici s drugim narodima
	provjera
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	PRIRODA
	75.Priroda nas okružuje

76.Uvjeti života


	Priroda

-živa i neživa priroda
Životni uvjeti

Sunce, svjetlost, toplina
	Razumjeti pojam prirode; razlikovati živu od nežive prirode; uočiti suodnos žive i nežive prirode

Uočiti suodnos žive i nežive prirode i uvjeti života

Uočiti povezanost sunca i života na zemlji; štititi se od štetnog djelovanja sunca
	Usvajanje novih sadržaja

Usvajanje novih sadržaja


	odr A.2.2. Uočava da u prirodi postoji međudjelovanje i međuovisnost.

	Sunce-uvjet života
	77.Sunce – uvjet života
	
	
	Usvajanje novih sadržaja
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Šk.god. : 2020 / 2021.          Učiteljica : Sanja Marciuš  mag.prim.educ.
	TEME
	NASTAVNO PODRUČJE – NASTAVNA JEDINICA
	KLJUČNI POJAM
	KLJUČNA AKTIVNOST
	TIP SATA
	MEĐUPREDMETNE TEME

	ODREĐIVANJE TEME U POEZIJI I PROZI
	105. K: Maslina i golub, Palma Katalinić
	tema
	Zamjećivanje i izdvajanje teme u proznom tekstu
	interpretacija
	osr A.2.2.

Upravlja emocijama i ponašanjem.

	SAŽIMANJE PRIPOVIJEDNIH TEKSTOVA
	106. JI: Maslina i golub, Palma Katalinić
	pripovijedanje
	Zamjećivati i izdvajati događaj u pripovjednom tekstu; sažeto prepričavati događaj, samostalno oblikovati sažetak
	vježba
	osr A.2.2.

Upravlja emocijama i ponašanjem.

	UVOD, ZAPLET I RASPLET U PRIČI
	107. K: Voda u mom srcu, Mladen Kopjar

	uvod, zaplet i rasplet
	Primati primjerene fabulativne tekstove, zamijetiti i razlikovati dijelove fabule (uvod, zaplet, rasplet)
	interpretacija
	odr B.2.1. Objašnjava da djelovanje ima posljedice i rezultate.

	SAŽIMANJE PRIPOVIJEDNIH TEKSTOVA
	108. JI: Voda u mom srcu, Mladen Kopjar

	događaj, sažimanje, sažetak
	Zamjećivati i izdvajati događaj u pripovjednom tekstu; sažeto prepričavati događaj, samostalno oblikovati sažetak
	vježba
	odr B.2.1. Objašnjava da djelovanje ima posljedice i rezultate.

	IZGOVOR I PISANJE č, ć, dž, đ, lj, nj,  ije/je/e/i
	109. J: Izgovor i pisanje skupova: ije, je, j, i
	izgovor glasa, pisanje glasa
	Pravilno izgovarati i pisati skupove ije, je, i, e
	Usvajanje novih sadržaja
	uku B.2.2.

2. Praćenje

Na poticaj učitelja učenik prati svoje učenje i napredovanje tijekom učenja.

	ODREĐIVANJE TEME U POEZIJI I PROZI
	110. K: Priroda, Božidar Prosenjak
	tema u priči
	Zamijetiti i odrediti temu, odrediti pojedinosti u tematsko-sadržajnom sloju
	Interpretacija priče
	odr A.2.2. Uočava da u prirodi postoji međudjelovanje i međuovisnost.

	IMENICE, GLAGOLI, PRIDJEVI
	111. Imenice, glagoli, pridjevi
	imenice, glagoli, pridjevi
	Razlikovati glagole od drugih riječi u govorenju i pisanju
	ponavljanje
	uku B.2.2.

2. Praćenje

Na poticaj učitelja učenik prati svoje učenje i napredovanje tijekom učenja.

	IZGOVOR I PISANJE č, ć, dž, đ, lj, nj,  ije/je/e/i
	112. J: Riječi sa č, ć, dž, đ, pravilan izgovor i pisanje
	izgovor glasa, pisanje glasa
	Pravilno izgovarati i pisati  č, ć, dž, đ
	vježba
	uku B.2.2.

2. Praćenje

Na poticaj učitelja učenik prati svoje učenje i napredovanje tijekom učenja.

	ODREĐIVANJE TEME U POEZIJI I PROZI
	113. K: Svjetski blagdan voda, Zoran Ivić
	tema u priči
	Zamijetiti i odrediti temu, odrediti pojedinosti u tematsko-sadržajnom sloju
	interpretacija
	odr A.2.1. Razlikuje pozitivne i negativne utjecaje čovjeka na prirodu i okoliš.

	OPISIVANJE
	114. K: Kako se igra voda, Nada Iveljić
	stvaran opis, slikovit opis
	Razlikovati stvaran od slikovitog opisa; opisivati prema planu (usmeno i pisano)
	interpretacija 
	odr A.2.1. Razlikuje pozitivne i negativne utjecaje čovjeka na prirodu i okoliš.

	SAMOSTALNO STVARANJE PRIČE
	115. Voda; sastavak
	sastavak, događaj, likovi
	samostalno stvarati priču prema ponuđenom sažetku, samostalno pisati sastavak
	vježbanje
	odr A.2.1. Razlikuje pozitivne i negativne utjecaje čovjeka na prirodu i okoliš.

	VIDNI I SLUŠNI DOŽIVLJAJ
	116. K:  Knjiga o proljeću, Nevenka Videk
	vidni i slušni doživljaj
	Zamijetiti i izdvojiti vidne i slušne pjesničke slike
	Interpretacija pjesme
	odr A.2.2. Uočava da u prirodi postoji međudjelovanje i međuovisnost.

	IZVJEŠĆIVANJE O OBAVLJENOM ZADATKU
	117. Predstavljanje projekta: Turistički vodič u nizinskom kraju i brežuljkastom kraju
	izvješćivanje
	Izvještavati o obavljenom zadatku
	obrada
	osr A.2.3.

Razvija osobne

potencijale

	IZVJEŠĆIVANJE O OBAVLJENOM ZADATKU
	118. Predstavljanje projekta Turistički vodič u gorskom i primorskom kraju
	izvješćivanje
	Izvještavati o oavljenom zadatku
	obrada
	osr A.2.3.

Razvija osobne

potencijale

	IZVJEŠĆIVANJE O OBAVLJENOM ZADATKU
	119. Predstavljanje projekta Turistički vodič u 
	izvješćivanje
	Izvještavati o oavljenom zadatku
	obrada
	osr A.2.3.

Razvija osobne

potencijale

	MEDIJSKA KULTURA
	120. Heidi
	Dječji igrani film
	 primanje primjerenih dječjih igranih filmova primjerenih učeniku, zamijetiti osnovna obilježja dječjeg igranog filma
	obrada
	osr A.2.4.

Razvija radne navike

	MEDIJSKA KULTURA
	121. Heidi
	Dječji igrani film
	 primanje primjerenih dječjih igranih filmova primjerenih učeniku, zamijetiti osnovna obilježja dječjeg igranog filma
	obrada
	osr A.2.4.

Razvija radne navike

	MEDIJSKA KULTURA
	122. Heidi – usporeda knjige i filma
	-knjiga, film
	-iskazivati vlastiti doživljaj književnog djela i filma; zamijetiti sličnosti i razlike između filma i književnog djela prema kojem je snimljen
	-usporedba knjige i filma
	osr A.2.4.

Razvija radne navike

	KNJIŽEVNE

VRSTE
	123 J. Spiry: Heidi 
	Dječji roman
	Imenovati i razlikovati osnovna obilježja dječjeg romana
	obrada
	osr A.2.4.

Razvija radne navike

	KNJIŽEVNE

VRSTE
	124. J. Spiry: Heidi 
	Dječji roman
	Imenovati i razlikovati osnovna obilježja dječjeg romana
	obrada
	osr A.2.4.

Razvija radne navike

	PRIPOVIJEDANJE
	125. Proljeće
	pripovijedanje
	Točno i samostalno pripovijedati o događaju
	vježbanje
	odr A.2.2. Uočava da u prirodi postoji međudjelovanje i međuovisnost.

	SAMOSTALNO STVARANJE PRIČE
	126. Proljeće
	Sastavak, događaj, likovi
	Samostalno stvarati priču prema ponuđenom sažetku, samostalno pisati sastavak (stvaralačko pisanje)
	ponavljanje
	odr A.2.2. Uočava da u prirodi postoji međudjelovanje i međuovisnost.

	ČITANJE S RAZUMIJEVANJEM
	127. M.D. Posavac: Vrabac avion
	Čitanje s razumijevanjem
	Samostalno čitati tekst s raumijevanjem i odgovoriti na postavljena pitanja
	provjera
	odr A.2.1. Razlikuje pozitivne i negativne utjecaje čovjeka na prirodu i okoliš.


Predmet: Matematika

Šk. god.  2020. – 2021.

Mjesec : OŽUJAK              Razred: 4. P
         Učiteljica: Sanja Marciuš mag. prim. educ.
	Tema
	R. br.
	Nastavna jedinica
	Ključni pojmovi
	Obrazovna postignuća
	Vrsta sata
	MEĐUPREDMETNE TEME

	Pisano množenje
 višeznam. broja
 dvoznam. br.

	85.
	Pisano množenje
	pisano množenje
	Pisanje ispravka
	ponavljanje
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	TROKUT


	86.
	Trokut
	
	ovladati postupkom pisanog množenja višeznamenkastoga broja dvoznamenkastim
	Usvajanje novih sadržaja
	uku B.2.2.

2. Praćenje

Na poticaj učitelja učenik prati svoje učenje i napredovanje tijekom učenja.

	TROKUT
	87.
	Vrste trokuta s obzirom na stranice
	raznostraničan, jednakokračan i jednakostraničan trokut
	uspoređivati duljine stranica trokuta; razlikovati i imenovati trokute s obzirom na duljinu stranica
	Usvajanje novih sadržaja
	uku C.2.1.

1. Vrijednost učenja

Učenik može objasniti vrijednost učenja za svoj život.

	TROKUT
	88.
	Crtanje jednakostraničnog i jednakokračnog trokut
	 jednakokračan i jednakostraničan trokut
	uspoređivati duljine stranica trokuta; razlikovati i imenovati trokute s obzirom na duljinu stranica
	Usvajanje novih sadržaja
	uku C.2.1.

1. Vrijednost učenja

Učenik može objasniti vrijednost učenja za svoj život.

	TROKUT
90.

Pisano množenje ( 58x28) - obrada
pisano množenje

ovladati postupkom pisanog množenja višeznamenkastoga broja dvoznamenkastim

-obrada

	89.
	Pravokutni trokut
	Pravokutni trokut
	Prepoznati, imenovati, crtati i pravilno označiti pravokutni trokut
	Usvajanje novih sadržaja
	uku B.2.2.

2. Praćenje

Na poticaj učitelja učenik prati svoje učenje i napredovanje tijekom učenja.

	TROKUT

	90.
	Opseg trokuta

	Opseg trokuta

	Razumjeti opseg trokuta kao zbroj 

duljina njegovih stranica; izračunati 

opseg trokuta


	Usvajanje 

novih 

sadržaja

	uku B.2.2.

2. Praćenje

Na poticaj učitelja učenik prati svoje učenje i napredovanje tijekom učenja.

	TROKUT

	91.
	Opseg trokuta
	Opseg trokuta
	Razumjeti opseg trokuta kao zbroj 

duljina njegovih stranica; izračunati 

opseg trokuta


	ponavljanje
	uku B.2.2.

2. Praćenje

Na poticaj učitelja
 učenik prati svoje
 učenje i 
napredovanje 
tijekom učenja.


	TROKUT

	92.
	Trokut
	Jednakostranični, raznostranični i jednakokračni trokut, pravokutni trokut, opseg trokuta
	uspoređivati duljine stranica trokuta; razlikovati i imenovati trokute s obzirom na duljinu stranica, izračunati opseg trokuta
	ponavljanje

	uku B.2.2.

2. Praćenje

Na poticaj učitelja
 učenik prati svoje
 učenje i 
napredovanje 
tijekom učenja.

	TROKUT

	93.
	Trokut
	
	uspoređivati duljine stranica trokuta; razlikovati i imenovati trokute s obzirom na duljinu stranica, izračunati opseg trokuta
	provjera
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	Pisano dijeljenje višeznam. broja dvoznam. br.
	94.
	Pisano dijeljenje 5 778:2
	Pisano dijeljenje
	ovladati postupkom pisanog dijeljenja višeznamenkastoga broja jednoznamenkastim, rabiti vezu množenja i dijeljenja
	Usvajanje 

novih 

sadržaja
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	Pisano dijeljenje višeznam. broja dvoznam. br.
	95.
	 Pisano dijeljenje  63 792:4
	Pisano dijeljenje
	ovladati postupkom pisanog dijeljenja višeznamenkastoga broja jednoznamenkastim, rabiti vezu množenja i dijeljenja
	Usvajanje 

novih 

sadržaja
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	Pisano dijeljenje višeznam. broja dvoznam. br.
	96.
	Pisano dijeljenje   427 935:3
	Pisano dijeljenje
	ovladati postupkom pisanog dijeljenja višeznamenkastoga broja jednoznamenkastim, rabiti vezu množenja i dijeljenja
	Usvajanje 

novih 

sadržaja
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	Pisano dijeljenje višeznam. broja dvoznam. br.
	97.
	Pisano dijeljenje
	Pisano dijeljenje
	ovladati postupkom pisanog množenja višeznamenkastoga broja dvoznamenkastim
	ponavljanje
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	Pisano dijeljenje višeznam. broja dvoznam. br.
	98.
	Pisano dijeljenje 240:20
	Pisano dijeljenje
	ovladati postupkom pisanog 
dijeljenja višeznamenkastoga broja 
dvoznamenkastim, rabiti vezu 
množenja i dijeljenja
	Usvajanje 

novih 

sadržaja
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	Pisano dijeljenje višeznam. broja dvoznam. br.
	99.
	Pisano dijeljenje 575:25
	Pisano dijeljenje
	ovladati postupkom pisanog 
dijeljenja višeznamenkastoga broja 
dvoznamenkastim, rabiti vezu 
množenja i dijeljenja

	Usvajanje 

novih 

sadržaja
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	Pisano dijeljenje višeznam. broja dvoznam. br.
	100.
	Pisano dijeljenje  
	Pisano dijeljenje
	ovladati postupkom pisanog 
dijeljenja višeznamenkastoga broja 
dvoznamenkastim, rabiti vezu 
množenja i dijeljenja


	-ponavljanje
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	Pisano dijeljenje višeznam. broja dvoznam. br.
	101.
	Pisano dijeljenje 1 036:74
	Pisano dijeljenje
	ovladati postupkom pisanog 
dijeljenja višeznamenkastoga broja 
dvoznamenkastim, rabiti vezu 
množenja i dijeljenja


	Usvajanje 

novih 

sadržaja
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	Pisano dijeljenje višeznam. broja dvoznam. br.
	102.
	Pisano dijeljenje 34 453: 28
	Pisano dijeljenje
	ovladati postupkom pisanog 
dijeljenja višeznamenkastoga broja 
dvoznamenkastim, rabiti vezu 
množenja i dijeljenja


	Usvajanje 

novih 

sadržaja
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.

	Pisano dijeljenje višeznam. broja dvoznam. br.
	103.
	Pisano dijeljenje  437 395:35
	Pisano dijeljenje
	ovladati postupkom pisanog 
dijeljenja višeznamenkastoga broja 
dvoznamenkastim, rabiti vezu 
množenja i dijeljenja

	Usvajanje 

novih 

sadržaja
	uku A.2.2.

2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema

Učenik primjenjuje 

strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja.


Predmet: TZK



Mjesec: OŽUJAK
Razred: 4 P



Šk. god. 2020. – 2021.
Učiteljica: Sanja Marciuš, mag. prim. educ.
	Tema
	Nastavna jedinica
	Ključni pojam
	Ključna aktivnost
	Vrsta sata
	MEĐUPREDMETNE TEME

	TRČANJA

PENJANJA

RITMIČKE I PLESNE STRUKTURE
	46. Brzo trčanje iz poluvisokog starta

Penjanje na švedske ljestve i silaženje po švedskoj klupi

Trokorak

	-trčanje, penjanje, plesanje
	- brzo trčanje, penjanje i silaženje, izvođenje trokoraka
	Ponavljanje

Ponavljanje

ponavljanje
	A.2.2.B

Primjenjuje pravilnu tjelesnu

aktivnost sukladno svojim sposobnostima, afinitetima i

zdravstvenom stanju.
A.2.3.

Opisuje važnost održavanja pravilne osobne higijene za očuvanje zdravlja s naglaskom na pojačanu potrebu osobne higijene tijekom puberteta.


	SKAKANJA

BACANJA I GAĐANJA

IGRE
	47. Skok u vis iz kosoga zaleta odrazom lijevom i desnom nogom
Bacanje medicinke od 1 kg suručno iz različitih položaja
Vođenje lopte s promjenom smjera kretanja (K)


	- skakanje, bacanje, vođenje lopte
	- skakanje u vis, suručno bacanje medicinke, vođenje lopte
	Ponavljanje

Ponavljanje

Ponavljanje
	A.2.2.B

Primjenjuje pravilnu tjelesnu

aktivnost sukladno svojim sposobnostima, afinitetima i

zdravstvenom stanju.

	SKAKANJA

VIŠENJA I UPIRANJA

IGRE
	48. Sunožni naskok na odskočnu dasku i skok pruženo
Iz upora prednjeg na niskoj pritki odnjihom saskok

Ubacivanje lopte u koš odozgora nakon vođenja – košarkaški dvokorak

	- skakanje, višenje i upiranje
	- skakanje na odskočnu dasku, upiranje i saskok
	Ponavljanje

Ponavljanje

Ponavljanje
	A.2.2.B

Primjenjuje pravilnu tjelesnu

aktivnost sukladno svojim sposobnostima, afinitetima i

zdravstvenom stanju.
A.2.3.

Opisuje važnost održavanja pravilne osobne higijene za očuvanje zdravlja s naglaskom na pojačanu potrebu osobne higijene tijekom puberteta.


	RITMIČKE I PLESNE STRUKTURE

IGRE
	49. Narodni ples po izboru iz zavičajnog područja

Ubacivanje lopte u koš odozgora nakon vođenja – košarkaški dvokorak
Dječji nogomet


	- plesanje, vođenje lopte, gađanje na  koš, igranje nogometa
	- plesanje narodnog plesa, vođenje lopte, gađanje na  koš, igranje nogometa
	Ponavljanje

Ponavljanje

Ponavljanje
	A.2.2.B

Primjenjuje pravilnu tjelesnu

aktivnost sukladno svojim sposobnostima, afinitetima i

zdravstvenom stanju.
A.2.3.

Opisuje važnost održavanja pravilne osobne higijene za očuvanje zdravlja s naglaskom na pojačanu potrebu osobne higijene tijekom puberteta.


	BACANJA I GAĐANJA

PENJANJA

RITMIČKE I PLESNE STRUKTURE
	50. Bacanje medicinke od 1 kg suručno iz različitih položaja
Penjanje na švedske ljestve i silaženje po švedskoj klupi

Galop naprijed i strance


	- bacanje, penjanje, galopiranje
	- suručno bacanje medicinke, penjanje po švedskim ljestvama, galopiranje
	Ponavljanje

Ponavljanje
Ponavljanje

ponavljanje
	A.2.2.B

Primjenjuje pravilnu tjelesnu

aktivnost sukladno svojim sposobnostima, afinitetima i

zdravstvenom stanju.
A.2.3.

Opisuje važnost održavanja pravilne osobne higijene za očuvanje zdravlja s naglaskom na pojačanu potrebu osobne higijene tijekom puberteta.

	SKAKANJA

BACANJA I GAĐANJA

PENJANJA
	51. Sunožni naskok na odskočnu dasku i skok pruženo

Bacanje medicinke od 1 kg suručno iz različitih položaja
Penjanje na švedske ljestve i silaženje po švedskoj klupi


	- skakanje, bacanje, penjanje
	- skakanje na odskočnu dasku, suručno bacanje medicinke, penjanje
	Ponavljanje

Ponavljanje

ponavljanje
	A.2.2.B

Primjenjuje pravilnu tjelesnu

aktivnost sukladno svojim sposobnostima, afinitetima i

zdravstvenom stanju.
A.2.3.

Opisuje važnost održavanja pravilne osobne higijene za očuvanje zdravlja s naglaskom na pojačanu potrebu osobne higijene tijekom puberteta.


	VIŠENJA I UPIRANJA

IGRE
	52. Vis prednji na švedskim ljestvama

Dodavanje i hvatanje lopte iz «košarice» u odbojkaškom stavu 
Udarac na vrata sredinom hrpta stopala


	- višenje, dodavanje I hvatanje, udaranje lopte stopalom
	- višenje na karikama, dodavanje i hvatanje lopte,  udaranje nogometne lopte hrptom stopala
	Ponavljanje

Ponavljanje

ponavljanje
	A.2.2.B

Primjenjuje pravilnu tjelesnu

aktivnost sukladno svojim sposobnostima, afinitetima i

zdravstvenom stanju.

	TRČANJA

SKAKANJA
	53. Ciklična kretanja različitim tempom do 4 minute

Brzo trčanje do 50 m iz poluvisokog starta

Sunožni naskok na odskočnu dasku i skok pruženo
	-trčanje, skakanje
	-ciklično kretanje, brzo trčanje, naskok na odskočnu dasku
	Ponavljanje

Ponavljanje

ponavljanje
	A.2.2.B

Primjenjuje pravilnu tjelesnu

aktivnost sukladno svojim sposobnostima, afinitetima i

zdravstvenom stanju.

	TRČANJA

BACANJA I GAĐANJA

IGRE
	54. Brzo trčanje do 50 m iz poluvisokog starta

Bacanje medicinke od 1 kg suručno iz različitih položaja

Ubacivanje lopte u koš odozgora nakon vođenja – košarkaški dvokorak
	-trčanje, bacanje, dvokorak
	-brzo trčanje, bacanje medicinke, izvođenje košarkaškog dvokoraka
	Ponavljanje

Ponavljanje

ponavljanje
	A.2.2.B

Primjenjuje pravilnu tjelesnu

aktivnost sukladno svojim sposobnostima, afinitetima i

zdravstvenom stanju.
A.2.3.

Opisuje važnost održavanja pravilne osobne higijene za očuvanje zdravlja s naglaskom na pojačanu potrebu osobne higijene tijekom puberteta.



Mjesečni plan: OŽUJAK

Šk. god. : 2020.- 2021.

Predmet: likovna kultura                  Učiteljica: Sanja Marciuš

	Tema
	Nastavna jedinica
	Ključni pojmovi
	Ključna aktivnost
	Tip sata
	MEĐUPREDMETNA TEMA

	BOJA
	22.  Boja; kromatsko- akromatski kontrast

	- kromatsko- akromatski kontrast
	-uočiti kontrast između kromatskih i akromatskih boja
	obrada 
	ikt A.2.4.

Učenik opisuje utjecaj tehnologije na zdravlje i okoliš.

	BOJA
	23.  Boja; kompozicija i nijanse boja
	- kromatsko- akromatski kontrast
	- istraživati nijansiranje boje miješanjem
	obrada 
	osr A.2.3.

Razvija osobne

potencijale

	BOJA
	24. Boja; kompozicija i nijanse boja
	- kromatsko- akromatski kontrast
	-opaziti,  razlikovati i imenovati tijela, stvarati geometrijskim tijelima u prostoru
	obrada 
	ikt A.2.4.

Učenik opisuje utjecaj tehnologije na zdravlje i okoliš.

	BOJA
	25. Boja; kompozicija i nijanse boja
	- kromatsko- akromatski kontrast
	-opaziti,  razlikovati i imenovati tijela, stvarati geometrijskim tijelima u prostoru
	obrada 
	osr A.2.3.

Razvija osobne

potencijale

	PLOHA


	26.  Jedinstvo boja, oblika, veličina

- pisanice
	-jedinstvo boja, oblika i veličina
	-uočavati, istraživati i izražavati pojedine odnose (boja, oblika i veličina) u cjelini i njihovo jedinstvo uporabom zajedničkih mjera i načela
	obrada 
	osr A.2.3.

Razvija osobne

potencijale


