	PREDMET: 
	HRVATSKI JEZIK
	RAZRED: 4.PRO
	
	UČITELJ:
	KARLA LEŠNJAK

	MJESEC
	BROJ SATI
	TEMA
	ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI
	RAZRADA ISHODA

	RUJAN/
LISTOPAD

	35
	RAZGOVARAM O ZANIMANJIMA



Jezik i komunikacija

(razgovorne igre, telefonski razgovor)



(telefonski razgovor)


(jednostavan obavijesni tekst)




(poruka)





(telefonski razgovor)



Književnost i stvaralaštvo



(igrokaz, dječja pjesma)





Kultura i mediji
(kratki jednostavni tekstovi iz različitih časopisa za djecu)
	








PP OŠ HJ A.4.1.   Učenik razgovara o temama iz svakodnevnoga života i govori tekstove jednostavne strukture.  



PP OŠ HJ A.4.2. Učenik sluša jednostavne tekstove i uočava temu slušanoga teksta.   



PP OŠ HJ A.4.3. Učenik čita jednostavne tekstove u skladu s jezičnim razvojem i interesima.  




PP OŠ HJ A.4.4. Učenik piše slova, riječi i jednostavne kratke rečenice školskim rukopisnim pismom u skladu s jezičnim razvojem.  



PP OŠ HJ A.4.5. Učenik točno upotrebljava riječi, sintagme i rečenice u skladu s komunikacijskom situacijom.





PP OŠ HJ B.4.1. Učenik sluša i (ili) čita jednostavni književni tekst i povezuje ga s vlastitim iskustvom.   



PP OŠ HJ B.4.3. Učenik se stvaralački izražava prema vlastitome interesu potaknut doživljajem književnoga teksta.



PP OŠ HJ C.4.1. Učenik razlikuje tiskane publikacije primjerene jezičnomu razvoju, dobi i interesima.
	








-razgovara o temama iz svakodnevnog života





– sluša jednostavne tekstove prema unaprijed zadanim uputama 
– izražava svoje misli i osjećaje o slušanom tekstu  


– govori i razgovara o čitanom tekstu 
– izdvaja nepoznate ili manje poznate riječi  




– piše velika i mala slova školskoga rukopisnog pisma 
– povezuje slova u cjelovitu riječ    




– poštuje pravila uljudne komunikacije
 – točno se služi riječima u skladu s komunikacijskom situacijom




– izražava svoje misli i osjećaje nakon slušanja i (ili) čitanja književnoga teksta 
– izražava vlastito mišljenje o događajima u priči i postupcima likova  


– stvara različite individualne i grupne radove potaknut književnim tekstom izražavajući se riječju, zvukom, crtežom ili pokretom



– izražava svoje osjećaje, doživljaj ili misli o medijskom sadržaju

	STUDENI/
PROSINAC
	35
	
VRIJEME ZA PRIČU

Jezik i komunikacija

(kratka priča)



(reklame, zvučni zapisi jednostavnih tekstova)


(jednostavni književni tekst)


(pravopisni znak:spojnica)




učeniku poznat tekst (književni ili neknjiževni)

Književnost i stvaralaštvo
(kratka priča, dječja pjesma



(kratka priča, dječja pjesma



(kratka priča, dječja pjesma)


Kultura i mediji
(kazališne predstave za djecu, posjet muzeju, posjet kinu, mrežni medijski sadržaji)


	





PP OŠ HJ A.4.1. Učenik razgovara o temama iz svakodnevnoga života i govori tekstove jednostavne strukture.  



PP OŠ HJ A.4.2. Učenik sluša jednostavne tekstove i uočava temu slušanoga teksta.  



PP OŠ HJ A.4.3. Učenik čita jednostavne tekstove u skladu s jezičnim razvojem i interesima.


PP OŠ HJ A.4.4. Učenik piše slova, riječi i jednostavne kratke rečenice školskim rukopisnim pismom u skladu s jezičnim razvojem.    



PP OŠ HJ A.4.5. Učenik točno upotrebljava riječi, sintagme i rečenice u skladu s komunikacijskom situacijom.



PP OŠ HJ B.4.1. Učenik sluša i (ili) čita jednostavan književni tekst i povezuje ga s vlastitim iskustvom.  



PP OŠ HJ B.4.2. Učenik sluša i (ili) čita jednostavni književni tekst i prepoznaje tekst prema obliku i sadržaju. 


 PP OŠ HJ B.4.3. Učenik se stvaralački izražava prema vlastitome interesu potaknut doživljajem književnoga teksta.



PP OŠ HJ C.4.2. Učenik razlikuje kulturne događaje koje posjećuje i iskazuje svoj doživljaj kulturnoga događaja.
	




– razgovara o temama iz svakodnevnoga života 
– prepričava priču kronološki   



– izražava svoje misli i osjećaje o slušanom tekstu 




– prepoznaje o čemu je u tekstu riječ  
– govori i razgovara o čitanom tekstu
– izdvaja nepoznate ili manje poznate riječi



– piše velika i mala slova 
– povezuje slova u cjelovitu riječ, riječi u jednostavnu rečenicu – prepisuje riječi i rečenice 


– poštuje pravila uljudne komunikacije 
– točno se služi riječima u skladu s komunikacijskom situacijom 
– stvara i piše izjavne (potvrdne i niječne), upitne i usklične rečenice


– izražava vlastito mišljenje o događajima u priči i postupcima likova 
– objašnjava razloge zbog kojih mu se tekst sviđa ili ne sviđa  


– smješta likove u vrijeme i prostor   



– stvara različite individualne i grupne radove potaknut književnim tekstom izražavajući se riječju, zvukom, crtežom ili pokretom



– izražava svoj doživljaj kulturnoga događaja (sviđa li mu se ili ne) 
– razgovara o sadržaju kulturnoga događaja





	SIJEČANJ/
VELJAČA

	35
	TKO JE POD MASKOM?


Jezik i komunikacija

(razgovorne igre)


(radijske emisije)




(Tekstovi: uputa)



(sadržaji:
pravopisni znak-spojnica)

(Tekstovi: uputa)




Književnost i stvaralaštvo

(Bajka, dječja pjesma)


(Bajka, dječja pjesma)


(Bajka, dječja pjesma)



Kultura i mediji

(kratki jednostavni tekstovi iz različitih časopisa za djecu)
	





PP OŠ HJ A.4.1. Učenik razgovara o temama iz svakodnevnoga života i govori tekstove jednostavne strukture.    



PP OŠ HJ A.4.2. Učenik sluša jednostavne tekstove i uočava temu slušanoga teksta.  



PP OŠ HJ A.4.3. Učenik čita jednostavne tekstove u skladu s jezičnim razvojem i interesima.


PP OŠ HJ A.4.4. Učenik piše slova, riječi i jednostavne kratke rečenice školskim rukopisnim pismom u skladu s jezičnim razvojem.  


 PP OŠ HJ A.4.5. Učenik točno upotrebljava riječi, sintagme i rečenice u skladu s komunikacijskom situacijom.





PP OŠ HJ B.4.1. Učenik sluša i (ili) čita jednostavni književni tekst i povezuje ga s vlastitim iskustvom.  



PP OŠ HJ B.4.2. Učenik sluša i (ili) čita jednostavni književni tekst i prepoznaje tekst prema obliku i sadržaju.


PP OŠ HJ B.4.3. Učenik se stvaralački izražava prema vlastitome interesu potaknut doživljajem književnoga teksta.



PP OŠ HJ C.4.1. Učenik razlikuje tiskane publikacije primjerene jezičnomu razvoju, dobi i interesima.
	




– točno izgovara sve ogledne i česte riječi vezane za teme iz svakodnevnoga života 
– pripovijeda kronološki uz učiteljevu pomoć o vlastitim doživljajima i događajima  


– prepoznaje o čemu je u tekstu riječ 
– točno izgovara glasove i riječi na temelju slušanoga teksta 



 – govori i razgovara o čitanom tekstu
– izdvaja nepoznate ili manje poznate riječi 
– pronalazi podatke u tekstu prema uputi

– prepisuje riječi i rečenice rukopisnim pismom 
– u pisanju rukopisnim pismom pazi na veličinu pojedinih elemenata slova, vrstu poteza i način spajanja   


– poštuje pravila uljudne komunikacije 
– točno se služi riječima u skladu s komunikacijskom situacijom 
– stvara i piše izjavne (potvrdne i niječne), upitne i usklične rečenice 
– razlikuje izjavnu, upitnu i uskličnu te potvrdnu i niječnu rečenicu u tekstu


– izražava svoje misli i osjećaje nakon slušanja i (ili) čitanja književnoga teksta
– objašnjava razloge zbog kojih mu se tekst sviđa ili ne sviđa 

– prepoznaje rimu u pjesmama za djecu 
– razlikuje stvarno od nestvarnoga u bajkama 
– razlikuje likove s pozitivnim osobinama od likova s negativnim osobinama


– stvara različite individualne i grupne radove potaknut književnim tekstom izražavajući se riječju, zvukom, crtežom ili pokretom 
– razvija vlastiti potencijal za stvaralaštvo


– izražava svoj doživljaj i povezuje sa svojim iskustvom o medijskome tekstu čiji je sadržaj blizak njegovu interesu, doživljajima iz neposrednoga okružja 
– izdvaja podatke iz teksta prema unaprijed zadanim pitanjima

	OŽUJAK/
TRAVANJ
	35
	
ŽIVOTNE MUDROSTI

Jezik i književnost

(razgovorne igre, kratka priča)

(zvučni zapisi jednostavnih tekstova, radijske emisije)

(jednostavni obavijesni i književni tekst)



(veliko početno slovo u jednorječnim imenima naseljenih mjesta)


(tekstovi: uputa, telefonski razgovor)

Književnost i stvaralaštvo
(kratka priča, basna, dječja pjesma)


(Basna) 





(kratka priča, basna, dječja pjesma)


Kultura i mediji
(mrežni medijski sadržaji)


	





PP OŠ HJ A.4.1. Učenik razgovara o temama iz svakodnevnoga života i govori tekstove jednostavne strukture.


PP OŠ HJ A.4.2. Učenik sluša jednostavne tekstove i uočava temu slušanoga teksta.  




PP OŠ HJ A.4.3. Učenik čita jednostavne tekstove u skladu s jezičnim razvojem i interesima.    




PP OŠ HJ A.4.4. Učenik piše slova, riječi i jednostavne kratke rečenice školskim rukopisnim pismom u skladu s jezičnim razvojem.  





PP OŠ HJ A.4.5. Učenik točno upotrebljava riječi, sintagme i rečenice u skladu s komunikacijskom situacijom.



PP OŠ HJ B.4.1. Učenik sluša i (ili) čita jednostavni književni tekst i povezuje ga s vlastitim iskustvom.  



PP OŠ HJ B.4.2. Učenik sluša i (ili) čita jednostavni književni tekst i prepoznaje tekst prema obliku i sadržaju.  




PP OŠ HJ B.4.3. Učenik se stvaralački izražava prema vlastitome interesu potaknut doživljajem književnog teksta.



PP OŠ HJ C.4.1. Učenik razlikuje tiskane publikacije primjerene jezičnomu razvoju, dobi i interesima.

	




– govori više jednostavnih rečenica povezujući ih u cjelinu prema jednostavnoj strukturi (uvod, središnji dio, završetak)



– usmjereno odgovara na pitanja o slušanom tekstu 
– oblikuje pitanja o slušanom tekstu  



– govori i razgovara o čitanom tekstu 
– izdvaja nepoznate ili manje poznate riječi 
– pronalazi podatke u tekstu prema uputi  




– piše veliko početno slovo u jednorječnim imenima naseljenih mjesta u bližemu okružju    






– izabire odgovarajuće riječi i upotrebljava ih u oblikovanju sintagma i rečenica




– uspoređuje postupke likova s vlastitim postupcima i postupcima drugih osoba    



– prepoznaje basnu s obzirom na likove 
– iskazuje svojim riječima pouku basne   






– stvara različite individualne i grupne radove potaknut književnim tekstom izražavajući se riječju, zvukom, crtežom ili pokretom 
– razvija vlastiti potencijal za stvaralaštvo


– izdvaja podatke iz teksta prema unaprijed zadanim pitanjima – služi se obrazovnim digitalnim medijima primjerenima jezičnomu razvoju i interesima

	SVIBANJ/
LIPANJ
	15
	MOJ ZAVIČAJ

Hrvatski jezik i komunikacija
(telefonski razgovor)



(zvučni zapisi jednostavnih tekstova)

(jednostavni obavijesni i književni tekst)


(veliko početno slovo u jednorječnim imenima naseljenih mjesta, kratak opis predmeta)

(uputa, telefonski razgovor)



Književnost i stvaralaštvo

(kratka priča, dječja pjesma)




(kratka priča, dječja pjesma)




(kratka priča, dječja pjesma)


Kultura i mediji

(mrežni medijski sadržaji)
	



PP OŠ HJ A.4.1. Učenik razgovara o temama iz svakodnevnoga života i govori tekstove jednostavne strukture.  



PP OŠ HJ A.4.2. Učenik sluša jednostavne tekstove i uočava temu slušanoga teksta.


PP OŠ HJ A.4.3. Učenik čita jednostavne tekstove u skladu s jezičnim razvojem i interesima.    




PP OŠ HJ A.4.4. Učenik piše slova, riječi i jednostavne kratke rečenice školskim rukopisnim pismom u skladu s jezičnim razvojem.   




PP OŠ HJ A.4.5. Učenik točno upotrebljava riječi, sintagme i rečenice u skladu s komunikacijskom situacijom





PP OŠ HJ B.4.1. Učenik sluša i (ili) čita jednostavni književni tekst i povezuje ga s vlastitim iskustvom.  




PP OŠ HJ B.4.2. Učenik sluša i (ili) čita jednostavni književni tekst i prepoznaje tekst prema obliku i sadržaju.  



PP OŠ HJ B.4.3. Učenik se stvaralački izražava prema vlastitome interesu potaknut doživljajem književnog teksta


PP OŠ HJ C.4.1. Učenik razlikuje tiskane publikacije primjerene jezičnomu razvoju, dobi i interesima.
	



– sudjeluje u dijalogu u skladu s komunikacijskom situacijom   




– usmjereno odgovara na pitanja o slušanom tekstu 
– prepričava poslušani tekst


– govori i razgovara o čitanom tekstu 
– izdvaja nepoznate ili manje poznate riječi 
– pronalazi podatke u tekstu prema uputi  



– piše veliko početno slovo u jednorječnim imenima naseljenih mjesta u bližem okružju 
– uočava i piše odgovarajući pravopisni znak na kraju rečenice 





– objašnjava značenje određene riječi s obzirom na komunikacijsku situaciju – razlikuje riječi mjesnoga govora od riječi u standardnom jeziku




– pripovijeda o događajima iz svakodnevnoga života koji su u vezi s onima u književnom tekstu   




– smješta likove u vrijeme i prostor 
– prepoznaje rimu u pjesmama za djecu  



– stvara različite individualne i grupne radove potaknut književnim tekstom izražavajući se riječju, zvukom, crtežom ili pokretom 
– razvija vlastiti potencijal za stvaralaštvo


– izražava svoj doživljaj i povezuje sa svojim iskustvom o medijskome tekstu čiji je sadržaj blizak njegovu interesu, doživljajima iz neposrednoga okružja 
– izdvaja podatke iz teksta prema unaprijed zadanim pitanjima

	OČEKIVANJA MEĐUPREDMETNIH TEMA
	Osobni i socijalni razvoj, Učiti kako učiti, Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije, Poduzetništvo, Zdravlje, Građanski odgoj i obrazovanje, Održivi razvoj









	PREDMET: 
	MATEMATIKA
	RAZRED: 4.PRO
	
	UČITELJ:
	KARLA LEŠNJAK

	MJESEC
	BROJ SATI
	TEMA
	ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI
	RAZRADA ISHODA

	RUJAN
	16
	
Uvodni sat

Ponavljanje gradiva

Brojevi do 20


	





PP OŠ MAT A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne brojeve do 20 u  opisivanju i prikazivanju količine i redoslijeda.



	




– čita i zapisuje brojeve 14 i 15 brojkama i riječima
– uspoređuje brojeve do 15
-zbraja i oduzima brojeve do 15 (+/-1,2,3,4,5) uz brojevnu crtu


	LISTOPAD
	20
	
Brojevi do 20
	
PP OŠ MAT A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne brojeve do 20 u  opisivanju i prikazivanju količine i redoslijeda.

	
– čita i zapisuje brojeve 16, 17, 18 brojkama i riječima
– uspoređuje brojeve do 18
-zbraja i oduzima brojeve do 18 (+/-1,2,3,4,5) uz brojevnu crtu
-razlikuje i imenuje jedinice i desetice


	STUDENI
	16
	

Brojevi do 20
	

PP OŠ MAT A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne brojeve do 20 u  opisivanju i prikazivanju količine i redoslijeda.

	– čita i zapisuje brojeve 19 i 20 brojkama i riječima
– uspoređuje brojeve do 20
-zbraja i oduzima brojeve do 20 (+/-1,2,3,4,5) uz brojevnu crtu
– čita i zapisuje brojeve do 20 i nulu brojkama i brojevnim riječima  
– razlikuje jednoznamenkaste i dvoznamenkaste brojeve


	PROSINAC
	12
	
Glavni i redni brojevi do 20


Zbrajanje i oduzimanje do 20
	
PP OŠ MAT A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne brojeve do 20 u  opisivanju i prikazivanju količine i redoslijeda.


PP OŠ MAT A.4.2. Učenik zbraja i oduzima brojeve do 20 (s prijelazom i bez prijelaza).

	– čita i zapisuje redne brojeve  
– uočava redoslijed i određuje ga rednim brojem  
– razlikuje glavne i redne brojeve


– zbraja brojeve do 20 (16 + 4) 
– oduzima brojeve do 20 (20 – 4) (15 – 13) 
– računske operacije zapisuje matematičkim jezikom  
– imenuje brojeve kod zbrajanja i oduzimanja
– rješava jednostavne zadatke zadane riječima

	SIJEČANJ
	13
	Zbrajanje i oduzimanje do 20



Dužina 
	PP OŠ MAT C.4.2. Učenik primjenjuje novac u jediničnoj vrijednosti eura u skupu brojeva do 20.




PP OŠ MAT B.4.1.  Učenik crta dužinu.






PP OŠ MAT B.4.2.  Učenik opisuje dužinu kao stranicu uglatih geometrijskih likova.
	– razlikuje vrijednosti kovanica i novčanica eura od 1 eura, 2 eura, 5 eura,10 eura i 20 eura  
– opisuje kovanice i novčanice eura od 1 eura, 2 eura, 5 eura, 10 eura i 20 eura  
– računa novcem u skupu brojeva do 20

– koristi se ravnalom ili trokutom pri crtanju ravnih crta  
– spaja točke crtama  
– crta dužinu i prepoznaje oznaku za dužinu  
– označava krajnje točke dužine  
– prepoznaje dužinu kao omeđenu ravnu crtu  
– određuje pripadnost točaka dužini

– razlikuje kvadrat, pravokutnik i trokut od kruga  


	VELJAČA
	12
	
Dužina 
	
PP OŠ MAT B.4.2.  Učenik opisuje dužinu kao stranicu uglatih geometrijskih likova.


PP OŠ MAT C.4.1.  Učenik mjeri duljinu dužine.
	– opisuje stranice kvadrata, pravokutnika i trokuta  
– imenuje stranice trokuta, pravokutnika i kvadrata kao dužine


– mjeri nestandardnim mjernim jedinicama (primjerice, korakom, laktom, pedljem, palcem)  
– prepoznaje jedinične dužine za mjerenje dužine (metar i centimetar i njihove oznake)  
– imenuje i crta dužinu zadane duljine  
– mjeri dužinu ravnalom i zadanom mjernom jediničnom dužinom 
 – zapisuje duljinu dužine mjernim brojem i znakom mjerne jedinice  
– duljinu dužine zapisuje matematičkim simbolima  
– računa s jedinicama za mjerenje dužine (u skupu brojeva do 20)

	OŽUJAK/
TRAVANJ/
SVIBANJ/
LIPANJ
	
16
12
14
8
	
Zbrajanje i oduzimanje do 20
	
PP OŠ MAT A.4.2. Učenik zbraja i oduzima brojeve do 20 (s prijelazom i bez prijelaza).



PP OŠ MAT C.4.2.  Učenik primjenjuje novac u jediničnoj vrijednosti eura u skupu brojeva do 20.
	– zbraja brojeve do 20 (7 + 8) 
– oduzima brojeve do 20 (15 – 8) 
– računske operacije zapisuje matematičkim jezikom  
– imenuje brojeve kod zbrajanja i oduzimanja  
– rješava jednostavne zadatke zadane riječima

– računa novcem u skupu brojeva do 20

	OČEKIVANJA MEĐUPREDMETNIH TEMA
	osr A.2.1. Razvija sliku o sebi. 
osr A.2.3. Razvija osobne potencijale.                                                     
osr A.2.4. Razvija radne navike. 
pod A.2.1. Primjenjuje inovativna i kreativna rješenja. 
pod B.2.2. Planira i upravlja aktivnostima.
 pod C.2.3. Prepoznaje ulogu novca u osobnome i obiteljskome životu. 
uku A.2.1. 1. Upravljanje informacijama - Uz podršku učitelja ili samostalno traži nove informacije iz različitih izvora i uspješno ih primjenjuje pri rješavanju problema. 
uku A.2.2. 2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema - Učenik primjenjuje strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja. 
uku B.2.1. 1. Planiranje  Uz podršku učitelja učenik određuje ciljeve učenja, odabire pristup učenju te planira učenje. 
uku B.2.2. 2. Praćenje  Na poticaj učitelja učenik prati svoje učenje i napredovanje tijekom učenja. 
uku B.2.3. 3. Prilagodba učenja  Uz podršku učitelja, ali i samostalno, prema potrebi učenik mijenja plan ili pristup učenju. uku B.2.4. 4. Samovrednovanje/samoprocjena  Na poticaj učitelja, ali i samostalno, učenik samovrednuje proces učenja i svoje rezultate te procjenjuje ostvareni napredak. 
uku D.2.1. 1. Fizičko okružje učenja  Učenik stvara prikladno fizičko okružje za učenje s ciljem poboljšanja koncentracije i motivacije. 
uku D.2.2. 2. Suradnja s drugima  Učenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspješno surađuje u različitim situacijama i spreman je zatražiti i ponuditi pomoć.
[bookmark: _GoBack]ikt A.2.2. Učenik se samostalno koristi poznatim uređajima i programima.







	PREDMET: 
	PRIRODA I DRUŠTVO
	RAZRED:
	4. PRO
	UČITELJ:
	KARLA LEŠNJAK

	MJESEC
	BROJ SATI
	TEMA
	ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI
	RAZRADA ISHODA

	RUJAN
	11
	PONAVLJANJE I PROCJENA.


JESEN
Ljudi i jesen
Životinje i jesen
Biljke i jesen


Prigodne teme:
Olimpijski dan

	



PP OŠ PID B.4.1.
Učenik povezuje godišnja doba s radom i životom ljudi te životom ostalih živih bića.



PP OŠ PID C.3.2.
Učenik sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika i prigodnih dana.

	– opisuje radove ljudi u pojedinom godišnjem dobu
– opisuje kako se životinje pripremaju za preživljavanje hladnih zimskih dana
– navodi životinje koje spavaju zimski san
– povezuje utjecaj životnih uvjeta s rastom biljke
– razlikuje listopadne od vazdazelenih biljaka
– opaža rast, razvoj i mirovanje biljaka


– sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika i prigodnih dana
– sudjeluje u pripremi proslava i priredbi

	LISTOPAD
	12
	BREŽULJKASTI KRAJEVI REPUBLIKE HRVATSKE:
Izgled i posebnosti brežiljkastih krajeva
Povijesne i kulturne znamenitosti brežuljkastih krajeva
Narodni običaji zavičaja




Blagdan: Svi Sveti, Dani kruha

	

PP OŠ PID A.4.1.
Učenik opisuje posebnosti svojeg zavičaja i zajednica u kojima živi.












PP OŠ PID C.4.2.
Učenik sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika i prigodnih dana.

	– opisuje prirodne posebnosti svojeg zavičaja
– opisuje narodne običaje svojeg zavičaja
– navodi kulturno-povijesne znamenitosti svojeg zavičaja










– sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika i prigodnih dana
– sudjeluje u pripremi proslava i priredbi

	STUDENI
	13
	NIZINSKI KRAJEVI REPUBLIKE HRVATSKE:
Izgled i posebnosti nizinskih krajeva
Povijesne i kulturne znamenitosti nizinskih krajeva
Narodni običaji zavičaja


	

PP OŠ PID A.4.1.
Učenik opisuje posebnosti svojeg zavičaja i zajednica u kojima živi.

	– opisuje prirodne posebnosti svojeg zavičaja
– opisuje narodne običaje svojeg zavičaja
– navodi kulturno-povijesne znamenitosti svojeg zavičaja



	PROSINAC
	9
	Čovjek to sam ja
LJUDSKO TIJELO
SUSTAV ORGANA ZA KRETANJE
PROBAVNI SUSTAV





Blagdan: Sv. Nikola, Božić, Nova godina
	

PP OŠ PID A.4.2.
Učenik opisuje osnovnu građu živih bića.








PP OŠ PID C.4.2.
Učenik sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika i prigodnih dana.


	· Prepoznaje i imenuje osnovne dijelove tijela
· Prepoznaje i imenuje dijelove ljudskog sustava organa za kretanje
· Prepoznaje, imenuje i razlikuje dijelove probavnog sustava čovjeka
· Upotrebljava edukativne filmove







– sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika i prigodnih dana
– sudjeluje u pripremi proslava i priredbi

	SIJEČANJ
	10
	Čovjek to sam ja:
PREHRAMBENE NAVIKE I ENERGIJA

SUSTAV ORGANA ZA DISANJE

SUSTAV ORGANA ZA KRVOTOK I IZLUČIVANJE

ZIMA
	


PP OŠ PID A.4.2.
Učenik opisuje osnovnu građu živih bića.









PP OŠ PID B.4.1.
Učenik povezuje godišnja doba s radom i životom ljudi te životom ostalih živih bića.
	· Prepoznaje i imenuje sustav organa za disanje i krvotok te izlučivanje
· Prepoznaje i imenuje dijelove ljudskog sustava organa za disanje, krvotok i izlučivanje
· Razlikuje navedene organske sustave
· Upotrebljava edukativne filmove
· Izrađuje plakat i umne mape






– opisuje radove ljudi u pojedinom godišnjem dobu
– opisuje kako se životinje pripremaju za preživljavanje hladnih zimskih dana
– navodi životinje koje spavaju zimski san

	VELJAČA
	9
	Čovjek to sam ja
OSJETILA – VEZA S OKOLIŠEM

MOJ RADNI DAN


Prigodne teme: Maškare, Dan voda


	
PP OŠ PID A.4.2.
Učenik opisuje osnovnu građu živih bića.


PP OŠ PID B.4.2.
Učenik povezuje tjelesnu aktivnost i način prehrane s očuvanjem zdravlja


PP OŠ PID C 4.2.
Učenik sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika i prigodnih dana.

	· Prepoznaje i imenuje osjetila i organe za pojedina osjetila
· Razlikuje osjetila i organe
· Zaključuje kako nas osjetila povezuju s okolišem
· Izrađuje plakat

· Opisuje radni dan
· Provodi jednostavne tjelesne aktivnosti u otvorenim i u zatvorenim prostorima


– sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika i prigodnih dana
– sudjeluje u pripremi proslava i priredbi

	OŽUJAK
	11
	PROLJEĆE
Ljudi i proljeće
Životinje i proljeće
Biljke i proljeće



Blagdan: Uskrs, Dan planeta Zemlje

	PP OŠ PID B.4.1.
Učenik povezuje godišnja doba s radom i životom ljudi te životom ostalih živih bića.




PP OŠ PID C.4.2.
Učenik sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika
i prigodnih dana.

	– opisuje radove ljudi u pojedinom godišnjem dobu
– opisuje kako se životinje pripremaju za preživljavanje hladnih zimskih dana
– navodi životinje koje spavaju zimski san
– povezuje utjecaj životnih uvjeta s rastom biljke
– razlikuje listopadne od vazdazelenih biljaka
– opaža rast, razvoj i mirovanje biljaka


– sudjeluje u obilježavanju
blagdana, praznika i prigodnih
dana
– sudjeluje u pripremi
proslava i priredbi


	TRAVANJ
	12
	Što je potrebno za rast i razvoj

Životne zajednice (šuma, travnjak, more)
	PP OŠ PID A.4.2.
Učenik opisuje osnovnu građu živih bića.

	– prepoznaje osnovne dijelove biljaka, životinja/čovjeka
– razlikuje biljke prema njihovu vanjskom izgledu (zeljaste, drvenaste)
-promjena na biljkama tijekom godišnjih doba
-prepoznaje, imenuje i razlikuje što je potrebno za rast i razvoj 
-razlikuje, prepoznaje i imenuje životne zajednice

	SVIBANJ
	13
	ENERGIJA
Vrste energije
Važnost energije za život ljudi
Upotreba energije i okoliš




Blagdan: Dan državnosti
	PP OŠ PID D.4.1.
Učenik opisuje osnovne izvore energije.







PP OŠ PID C.3.2.
Učenik sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika
i prigodnih dana.

	– prepoznaje hranu kao izvor energije za život ljudi
– navodi Sunce kao izvor energije
– prepoznaje postojanje energije u strujanju vode i zraka



– sudjeluje u obilježavanju blagdana, praznika i prigodnih dana
– sudjeluje u pripremi proslava i priredbi

	LIPANJ
	6
	LJETO

Ljudi i ljeto

Životinje i ljeto

Biljke i ljeto





PONAVLJANJE I ZAKLJUČIVANJE
	PP OŠ PID B.4.1.
Učenik povezuje godišnja doba s radom i životom ljudi te životom ostalih živih bića.

	– opisuje radove ljudi u pojedinom godišnjem dobu
– opisuje kako se životinje pripremaju za preživljavanje hladnih zimskih dana
– navodi životinje koje spavaju zimski san
– povezuje utjecaj životnih uvjeta s rastom biljke
– razlikuje listopadne od vazdazelenih biljaka
– opaža rast, razvoj i mirovanje biljaka


	OČEKIVANJA MEĐUPREDMETNIH TEMA
	goo C.1.1. Sudjeluje u zajedničkom radu u razredu.
zdr B.1.1.A Razlikuje primjereno od neprimjerenoga ponašanja.
goo A.1.1.
Ponaša se u skladu s dječjim pravima u svakodnevnom životu.
zdr B.1.2.C Prepoznaje i uvažava različitosti.
odr A.1.1. Prepoznaje svoje mjesto i povezanost s drugima u zajednici.
osr B.1.2. Razvija komunikacijske kompetencije.
ikt A.1.2.
Učenik se uz učiteljevu pomoć služi odabranim uređajima i programima.
osr A.1.1.
Razvija sliku o sebi.
osr A.1.4.
Razvija radne navike.
uku B.1.4.
4. Samovrednovanje/ samoprocjena
Na poticaj i uz pomoć učitelja procjenjuje je li uspješno riješio zadatak ili naučio.
A.1.1.A
Opisuje tjelesne osobine i zamjećuje razlike i sličnosti između dječaka i djevojčica.






	PREDMET: 
	LIKOVNA KULTURA
	RAZRED: 4.PRO
	
	UČITELJ:
	KARLA LEŠNJAK

	MJESEC
	BROJ SATI
	TEMA
	ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI
	RAZRADA ISHODA

	RUJAN
	3
	Govor kao crta

Olimpijski dan

Životinja u jesen
	PP OŠ LK A.4.1.
Učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje


PP OŠ LK A.4.2.
Učenik demonstrira fine motoričke vještine upotrebom različitih medija, likovnih materijala i postupaka u vlastitu likovnom izražavanju


PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema


PP OŠ LK C.4.2.
Učenik povezuje neke aspekte umjetničkog djelovanja s iskustvima iz svakodnevnog života 
	· Likovno interpretira različite sadržaje potaknut: usmjerenim opažanjem okoline, svojim emocijama i iskustvima, slobodnim asocijacijama, vođenom kreativnom igrom (izražavanje pokretom, zvukom i glumom)

· Uočava i koristi osobitosti likovnih materijala i postupaka pri njihovoj upotrebi
· Demonstrira fine motoričke vještine (usredotočenje, koordinacija prstiju i očiju)

· Opisuje i uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema
· Prepoznaje osobno zadovoljstvo u stvaralačkom procesu 

· Na konkretnim primjerima iz svakodnevnog života i svoje okoline prepoznaje i imenuje neke produkte likovnoga i vizualnog izražavanja te neke vrste umjetničkih zanimanja

	LISTOPAD
	5
	Znamenitost brežuljkastih krajeva

Narodna nošnja – folklorni motiv

Najdraže pecivo – niz ploha koje čine cjelinu

Tonsko slikanje - svijeće
	PP OŠ LK A.4.1.
Učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje


PP OŠ LK A.4.2.
Učenik demonstrira fine motoričke vještine upotrebom različitih medija, likovnih materijala i postupaka u vlastitu likovnom izražavanju


PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema

PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema



PP OŠ  LK C.4.1.
Učenik pronalazi poveznice između vizualnog oblikovanja i namjene produkata u svakodnevnom okružju

	· Likovno interpretira različite sadržaje potaknut: usmjerenim opažanjem okoline, svojim emocijama i iskustvima, slobodnim asocijacijama, vođenom kreativnom igrom (izražavanje pokretom, zvukom i glumom)

· Uočava i koristi osobitosti likovnih materijala i postupaka pri njihovoj upotrebi
· Demonstrira fine motoričke vještine (usredotočenje, koordinacija prstiju i očiju)

· Opisuje i uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema
· Prepoznaje osobno zadovoljstvo u stvaralačkom procesu 

· Na konkretnim primjerima iz svakodnevnog života i svoje okoline prepoznaje i imenuje neke produkte likovnoga i vizualnog izražavanja te neke vrste umjetničkih zanimanja

· Opisuje određene produkte vizualnog obikovanja (arhitekture, urbanizma, dizajna i vizualnih komunikacija) koje prepoznaje u svojoj okolini

· Pronalazi poveznice između njihova oblikovanja i namjere

	STUDENI
	4
	Znamenitost nizinskih krajeva


Crtom gradimo čipku


Vučedolska golubica

	PP OŠ LK A.4.1.
Učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje


PP OŠ LK A.4.2.
Učenik demonstrira fine motoričke vještine upotrebom različitih medija, likovnih materijala i postupaka u vlastitu likovnom izražavanju


PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema




PP OŠ  LK C.4.1.
Učenik pronalazi poveznice između vizualnog oblikovanja i namjene produkata u svakodnevnom okružju

	· Likovno interpretira različite sadržaje potaknut: usmjerenim opažanjem okoline, svojim emocijama i iskustvima, slobodnim asocijacijama, vođenom kreativnom igrom (izražavanje pokretom, zvukom i glumom)

· Uočava i koristi osobitosti likovnih materijala i postupaka pri njihovoj upotrebi
· Demonstrira fine motoričke vještine (usredotočenje, koordinacija prstiju i očiju)

· Opisuje i uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema
· Prepoznaje osobno zadovoljstvo u stvaralačkom procesu 

· Na konkretnim primjerima iz svakodnevnog života i svoje okoline prepoznaje i imenuje neke produkte likovnoga i vizualnog izražavanja te neke vrste umjetničkih zanimanja

· Opisuje određene produkte vizualnog obikovanja (arhitekture, urbanizma, dizajna i vizualnih komunikacija) koje prepoznaje u svojoj okolini

· Pronalazi poveznice između njihova oblikovanja i namjere

	PROSINAC
	3
	Motiv iz vremena došašća: adventski vijenčić

Rođenje Isusovo (jaslice)
	PP OŠ LK A.4.1.
Učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje


PP OŠ LK A.4.2.
Učenik demonstrira fine motoričke vještine upotrebom različitih medija, likovnih materijala i postupaka u vlastitu likovnom izražavanju


PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema




PP OŠ  LK C.4.1.
Učenik pronalazi poveznice između vizualnog oblikovanja i namjene produkata u svakodnevnom okružju
	· Likovno interpretira različite sadržaje potaknut: usmjerenim opažanjem okoline, svojim emocijama i iskustvima, slobodnim asocijacijama, vođenom kreativnom igrom (izražavanje pokretom, zvukom i glumom)

· Uočava i koristi osobitosti likovnih materijala i postupaka pri njihovoj upotrebi
· Demonstrira fine motoričke vještine (usredotočenje, koordinacija prstiju i očiju)

· Opisuje i uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema
· Prepoznaje osobno zadovoljstvo u stvaralačkom procesu 

· Na konkretnim primjerima iz svakodnevnog života i svoje okoline prepoznaje i imenuje neke produkte likovnoga i vizualnog izražavanja te neke vrste umjetničkih zanimanja

· Opisuje određene produkte vizualnog obikovanja (arhitekture, urbanizma, dizajna i vizualnih komunikacija) koje prepoznaje u svojoj okolini

· Pronalazi poveznice između njihova oblikovanja i namjere

	SIJEČANJ
	4
	Drvo zimi

Zimska kapa i rukavice

Tradicionalna dječja igračka
	PP OŠ LK A.4.1.
Učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje


PP OŠ LK A.4.2.
Učenik demonstrira fine motoričke vještine upotrebom različitih medija, likovnih materijala i postupaka u vlastitu likovnom izražavanju


PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema




PP OŠ  LK C.4.1.
Učenik pronalazi poveznice između vizualnog oblikovanja i namjene produkata u svakodnevnom okružju

	· Likovno interpretira različite sadržaje potaknut: usmjerenim opažanjem okoline, svojim emocijama i iskustvima, slobodnim asocijacijama, vođenom kreativnom igrom (izražavanje pokretom, zvukom i glumom)

· Uočava i koristi osobitosti likovnih materijala i postupaka pri njihovoj upotrebi
· Demonstrira fine motoričke vještine (usredotočenje, koordinacija prstiju i očiju)

· Opisuje i uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema
· Prepoznaje osobno zadovoljstvo u stvaralačkom procesu 

· Na konkretnim primjerima iz svakodnevnog života i svoje okoline prepoznaje i imenuje neke produkte likovnoga i vizualnog izražavanja te neke vrste umjetničkih zanimanja


· Pronalazi poveznice između njihova oblikovanja i namjere

	VELJAČA
	3
	Zvonjari - maska

Osjetila nas povezuju s okolišem
	PP OŠ LK A.4.1.
Učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje


PP OŠ LK A.4.2.
Učenik demonstrira fine motoričke vještine upotrebom različitih medija, likovnih materijala i postupaka u vlastitu likovnom izražavanju


PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema



PP OŠ  LK C.4.1.
Učenik pronalazi poveznice između vizualnog oblikovanja i namjene produkata u svakodnevnom okružju

PP OŠ LK C.4.2.
Učenik povezuje neke aspekte umjetničkog djelovanja s iskustvima iz svakodnevnog života

	· Likovno interpretira različite sadržaje potaknut: usmjerenim opažanjem okoline, svojim emocijama i iskustvima, slobodnim asocijacijama, vođenom kreativnom igrom (izražavanje pokretom, zvukom i glumom)

· Uočava i koristi osobitosti likovnih materijala i postupaka pri njihovoj upotrebi
· Demonstrira fine motoričke vještine (usredotočenje, koordinacija prstiju i očiju)

· Opisuje i uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema
· Prepoznaje osobno zadovoljstvo u stvaralačkom procesu 

· Na konkretnim primjerima iz svakodnevnog života i svoje okoline prepoznaje i imenuje neke produkte likovnoga i vizualnog izražavanja te neke vrste umjetničkih zanimanja


· Pronalazi poveznice između njihova oblikovanja i namjere
· Na konkretnim primjerima iz svakodnevnog života i svoje okoline prepoznaje i imenuje neke produkte likovnoga i vizualnog izražavanja

	OŽUJAK
	3
	Noć – tonsko slikanje

Vesela pisanica

Proljetni motiv

	PP OŠ LK A.4.1.
Učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje


PP OŠ LK A.4.2.
Učenik demonstrira fine motoričke vještine upotrebom različitih medija, likovnih materijala i postupaka u vlastitu likovnom izražavanju


PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema



PP OŠ  LK C.4.1.
Učenik pronalazi poveznice između vizualnog oblikovanja i namjene produkata u svakodnevnom okružju

	· Likovno interpretira različite sadržaje potaknut: usmjerenim opažanjem okoline, svojim emocijama i iskustvima, slobodnim asocijacijama, vođenom kreativnom igrom (izražavanje pokretom, zvukom i glumom)

· Uočava i koristi osobitosti likovnih materijala i postupaka pri njihovoj upotrebi
· Demonstrira fine motoričke vještine (usredotočenje, koordinacija prstiju i očiju)

· Opisuje i uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema
· Prepoznaje osobno zadovoljstvo u stvaralačkom procesu 

· Na konkretnim primjerima iz svakodnevnog života i svoje okoline prepoznaje i imenuje neke produkte likovnoga i vizualnog izražavanja te neke vrste umjetničkih zanimanja


	TRAVANJ
	4
	Zec – gradbena crta

Životinje travnjaka

Proljetnica
	PP OŠ LK A.4.1.
Učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje


PP OŠ LK A.4.2.
Učenik demonstrira fine motoričke vještine upotrebom različitih medija, likovnih materijala i postupaka u vlastitu likovnom izražavanju


PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema



PP OŠ  LK C.4.1.
Učenik pronalazi poveznice između vizualnog oblikovanja i namjene produkata u svakodnevnom okružju
	· Likovno interpretira različite sadržaje potaknut: usmjerenim opažanjem okoline, svojim emocijama i iskustvima, slobodnim asocijacijama, vođenom kreativnom igrom (izražavanje pokretom, zvukom i glumom)

· Uočava i koristi osobitosti likovnih materijala i postupaka pri njihovoj upotrebi
· Demonstrira fine motoričke vještine (usredotočenje, koordinacija prstiju i očiju)

· Opisuje i uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema
· Prepoznaje osobno zadovoljstvo u stvaralačkom procesu 

· Na konkretnim primjerima iz svakodnevnog života i svoje okoline prepoznaje i imenuje neke produkte likovnoga i vizualnog izražavanja 

	SVIBANJ
	4
	Iznenađenje za majku

Oblikovanje na plohi – mačke

Lubenica

Jagoda – mozaik


	PP OŠ LK A.4.1.
Učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje


PP OŠ LK A.4.2.
Učenik demonstrira fine motoričke vještine upotrebom različitih medija, likovnih materijala i postupaka u vlastitu likovnom izražavanju


PP OŠ LK B.4.1.
Učenik prepoznaje tematski sadržaj (motiv, teme, asocijacije) i dominantne likovne elemente umjetničkog djela


PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema



PP OŠ  LK C.4.1.
Učenik pronalazi poveznice između vizualnog oblikovanja i namjene produkata u svakodnevnom okružju

	· Likovno interpretira različite sadržaje potaknut: usmjerenim opažanjem okoline, svojim emocijama i iskustvima, slobodnim asocijacijama, vođenom kreativnom igrom (izražavanje pokretom, zvukom i glumom)

· Uočava i koristi osobitosti likovnih materijala i postupaka pri njihovoj upotrebi
· Demonstrira fine motoričke vještine (usredotočenje, koordinacija prstiju i očiju)

· Prepoznaje tematski sadržaj (motiv, teme, asocijacije) i dominantne likovne elemente djela

· Povezuje djelo s vlastitim iskustvom i izražava osobni doživljaj djela

· Opisuje i uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema
· Prepoznaje osobno zadovoljstvo u stvaralačkom procesu 

· Na konkretnim primjerima iz svakodnevnog života i svoje okoline prepoznaje i imenuje neke produkte likovnoga i vizualnog izražavanja

	LIPANJ
	2
	Morsko dno

Zaključivanje ocjena 
	PP OŠ LK A.4.1.
Učenik likovnim i vizualnim izražavanjem interpretira različite sadržaje


PP OŠ LK A.4.2.
Učenik demonstrira fine motoričke vještine upotrebom različitih medija, likovnih materijala i postupaka u vlastitu likovnom izražavanju


PP OŠ LK B.4.2.
Učenik uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema

	· Likovno interpretira različite sadržaje potaknut: usmjerenim opažanjem okoline, svojim emocijama i iskustvima, slobodnim asocijacijama, vođenom kreativnom igrom (izražavanje pokretom, zvukom i glumom)

· Uočava i koristi osobitosti likovnih materijala i postupaka pri njihovoj upotrebi
· Demonstrira fine motoričke vještine (usredotočenje, koordinacija prstiju i očiju)

· Opisuje i uspoređuje likovne radove prema načinu na koji je interpretirana zadana tema
· Prepoznaje osobno zadovoljstvo u stvaralačkom procesu 



	OČEKIVANJA MEĐUPREDMETNIH TEMA
	Osobni i socijalni razvoj 
osr A.2.1. Razvija sliku o sebi. 
osr A.2.4. Razvija radne navike. Učiti kako učiti 
uku A.2.2. 2. Primjena strategija učenja i rješavanje problema Učenik primjenjuje strategije učenja i rješava probleme u svim područjima učenja uz praćenje i podršku učitelja. 
uku B.2.1. 1. Planiranje Uz podršku učitelja učenik određuje ciljeve učenja, odabire pristup učenju te planira učenje. 
uku D.2.2. 2. Suradnja s drugima Učenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspješno surađuje u različitim situacijama i spreman je zatražiti i ponuditi pomoć. Uporaba informacijske i komunikacijske tehnologije 
ikt A.2.2. Učenik se samostalno koristi poznatim uređajima i programima.





	PREDMET: 
	GLAZBENA KULTURA
	RAZRED: 4.PRO
	
	UČITELJ:
	KARLA LEŠNJAK

	MJESEC
	BROJ SATI
	TEMA
	ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI
	RAZRADA ISHODA

	RUJAN
	4
	Ponavljamo što smo naučili

Uvod u glazbu 

Moj doživljaj glazbe

	


PP OŠ GK A.4.1.
Učenik izražava vlastiti doživljaj skladbe

PP OŠ GK B.4.2.
Učenik izvodi glazbene igre.


PP OŠ GK B4.3. 
Učenik improvizira i/ili stvara jednostavne ritamske i/ili melodijske obrasce.

PP OŠ GK B.4.1.  Učenik pjeva/izvodi autorske i tradicijske pjesme iz Hrvatske i svijeta.  


PP OŠ GK C.4.1.  Učenik prepoznaje obilježja glazbe u vlastitoj sredini (lokalnoj zajednici).  
	· Izvodi glazbene igre
· Izražava doživljaj glazbe riječima, glazbalima, pokretom, plesom ili likovnim izrazom

· Pažljivo prati glazbu te pritom opaža glazbeno-izražajne sastavnice (tempo, dinamika..)
· Uz demonstraciju pokušava pratiti i oponašati tempo i dinamiku 

· Slobodno improvizira i/ili stvara jednostavne ritamske i/ili melodijske obrasce pokretom, pjesmom, pjevanjem ili sviranjem


· pjeva/izvodi pjesme slijedeći glazbenoizražajne sastavnice  
· spontano reagira na vlastitu izvedbu, izvedbe drugih i zajedničku izvedbu  

· prepoznaje lokalne pjesme različitih vrsta glazbe  
· povezuje lokalne pjesme s lokalnim, kulturnim događajima  

	LISTOPAD
	4
	Glazbeni bonton
	PP OŠ GK A.4.1.  Učenik izražava vlastiti doživljaj glazbe.  


PP OŠ GK A.4.2.  Učenik prepoznaje određen broj skladba.  




PP OŠ GK A.4.3.  Učenik na temelju slušanja prepoznaje pojedine glazbeno-izražajne sastavnice, osnovne skupine glazbala i pjevačkih glasova  







PP OŠ GK B.4.1. Učenik pjeva/izvodi autorske i tradicijske pjesme iz Hrvatske i svijeta.  
	
· Izražava doživljaj glazbe riječima, glazbalima, pokretom, plesom ili likovnim izrazom

· Pažljivo prati glazbu te pritom opaža glazbeno-izražajne sastavnice (tempo, dinamika..)

· prepoznaje određen broj kraćih skladba različitih vrsta glazbe  
· Uz demonstraciju pokušava pratiti i oponašati tempo i dinamiku 
· Spontano reagira na vlastitu izvedbu , izvedbe drugih i zajedničku izvedbu
– prepoznaje pojedine glazbenoizražajne sastavnice: tempo/puls, visina tona, dinamika, izvođači, isti i kontrastni dijelovi  
– prepoznaje osnovne skupine glazbala i pjevačkih glasova  

· Slobodno improvizira i/ili stvara jednostavne ritamske i/ili melodijske obrasce pokretom, pjesmom, pjevanjem ili sviranjem
· Pjeva / izvodi pjesme slijedeći glazbeno-izražajne sastavnice


	STUDENI
	4
	
Tradicijska glazba zavičaja
	PP OŠ GK A.4.1.  Učenik izražava vlastiti doživljaj glazbe.  

PP OŠ GK A.4.2.  Učenik prepoznaje određen broj skladba.  

PP OŠ GK A.4.3.  Učenik na temelju slušanja prepoznaje pojedine glazbeno-izražajne sastavnice, osnovne skupine glazbala i pjevačkih glasova.  


PP OŠ GK B.4.1. Učenik pjeva/izvodi autorske i tradicijske pjesme iz Hrvatske i svijeta.  
	
– izražava doživljaj glazbe riječima, glazbalima, pokretom, plesom ili likovnim izrazom  

– prepoznaje određen broj kraćih skladba različitih vrsta glazbe

  – prepoznaje pojedine glazbenoizražajne sastavnice: tempo/puls, visina tona, dinamika, izvođači, isti i kontrastni dijelovi  – prepoznaje osnovne skupine glazbala i pjevačkih glasova

– pjeva/izvodi pjesme slijedeći glazbenoizražajne sastavnice – spontano reagira na vlastitu izvedbu, izvedbe drugih i zajedničku izvedbu  
  

	PROSINAC
	3
	Ususret blagdanima
	PP OŠ GK A.4.1.  Učenik izražava vlastiti doživljaj glazbe.  

PP OŠ GK B.4.1.  Učenik pjeva/izvodi autorske i tradicijske pjesme iz Hrvatske i svijeta.  

PP OŠ GK C.4.2.  
Učenik sudjeluje u različitim oblicima glazbeno-–umjetničkog djelovanja u školi i zajednici
	– izražava doživljaj glazbe riječima, glazbalima, pokretom, plesom ili likovnim izrazom

– pjeva/izvodi pjesme slijedeći glazbenoizražajne sastavnice  – spontano reagira na vlastitu izvedbu, izvedbe drugih i zajedničku izvedbu  


– uključuje se u glazbene aktivnosti u svrhu vlastite afirmacije te upoznavanja različitih oblika umjetničkoga djelovanja u zajednici  

	SIJEČANJ
	3
	Tempo

Dinamika 
	PP OŠ GK B.4.1.  Učenik pjeva/izvodi autorske i tradicijske pjesme iz Hrvatske i svijeta

PP OŠ GK B.4.3.  Učenik improvizira i/ili stvara jednostavne ritamske i/ili melodijske obrasce.
	– pjeva/izvodi pjesme slijedeći glazbenoizražajne sastavnice  
– spontano reagira na vlastitu izvedbu, izvedbe drugih i zajedničku izvedbu

– slobodno improvizira i/ili stvara jednostavne ritamske i/ili melodijske obrasce pokretom, plesom, pjevanjem ili sviranjem

	VELJAČA
	3
	Metar

Ritam
	PP OŠ GK B.4.1.  Učenik pjeva/izvodi autorske i tradicijske pjesme iz Hrvatske i svijeta.  

PP OŠ GK C.4.1.  Učenik prepoznaje obilježja glazbe u vlastitoj sredini (lokalnoj zajednici).  
	– pjeva/izvodi pjesme slijedeći glazbenoizražajne sastavnice  
– spontano reagira na vlastitu izvedbu, izvedbe drugih i zajedničku izvedbu  

– prepoznaje lokalne pjesme različitih vrsta glazbe  – povezuje lokalne  52  pjesme s lokalnim, kulturnim događajima

	OŽUJAK
	4
	Melodija
	PP OŠ GK A.4.3.  Učenik na temelju slušanja prepoznaje pojedine glazbeno-izražajne sastavnice, osnovne skupine glazbala i pjevačkih glasova.  

PP OŠ GK B.4.1.  Učenik pjeva/izvodi autorske i tradicijske pjesme iz Hrvatske i svijeta.    



PP OŠ GK B.4.2.  Učenik izvodi glazbene igre.


PP OŠ GK B.4.3.  Učenik improvizira i/ili stvara jednostavne ritamske i/ili – slobodno improvizira i/ili stvara jednostavne melodijske obrasce.  
	– prepoznaje pojedine glazbenoizražajne sastavnice: tempo/puls, visina tona, dinamika, izvođači, isti i kontrastni dijelovi  
– prepoznaje osnovne skupine glazbala i pjevačkih glasova  

– pjeva/izvodi pjesme slijedeći glazbenoizražajne sastavnice  – spontano reagira na vlastitu izvedbu, izvedbe drugih i zajedničku izvedbu  

– izvodi glazbene igre  – pažljivo prati glazbu te pritom opaža glazbeno- izražajne sastavnice

– slobodno improvizira i/ili stvara jednostavne ritamske i/ili melodijske obrasce pokretom, plesom, pjevanjem ili sviranjem  

	TRAVANJ
	4
	Glasovi i glazbala
	PP OŠ GK A.4.1.  Učenik izražava vlastiti doživljaj glazbe.  

PP OŠ GK A.4.2.  Učenik prepoznaje određen broj skladba.

PP OŠ GK B.4.1.  Učenik pjeva/izvodi autorske i tradicijske pjesme iz Hrvatske i svijeta.  

PP OŠ GK B.4.3.  Učenik improvizira i/ili stvara jednostavne ritamske i/ili melodijske obrasce.  
	– izražava doživljaj glazbe riječima, glazbalima, pokretom, plesom ili likovnim izrazom

– prepoznaje određen broj kraćih skladba različitih vrsta glazbe 

 – pjeva/izvodi pjesme slijedeći glazbenoizražajne sastavnice  
– spontano reagira na vlastitu izvedbu, izvedbe drugih i zajedničku izvedbu  

– slobodno improvizira i/ili stvara jednostavne ritamske i/ili melodijske obrasce pokretom, plesom, pjevanjem ili sviranjem  

	SVIBANJ
	4
	Glazba i priroda
	PP OŠ GK A.4.1.  Učenik izražava vlastiti doživljaj glazbe.  

PP OŠ GK A.4.2.  Učenik prepoznaje određen broj skladba.

PP OŠ GK B.4.1.  Učenik pjeva/izvodi autorske i tradicijske pjesme iz Hrvatske i svijeta.  


PP OŠ GK C.4.2.  
Učenik sudjeluje u različitim oblicima glazbeno-–umjetničkog djelovanja u školi i zajednici
	· Izražava doživljaj glazbe riječima, glazbalima, pokretom, plesom ili likovnim izrazom  

– prepoznaje određen broj kraćih skladba različitih vrsta glazbe  

– pjeva/izvodi pjesme slijedeći glazbenoizražajne sastavnice  
– spontano reagira na vlastitu izvedbu, izvedbe drugih i zajedničku izvedbu  

– uključuje se u glazbene aktivnosti u svrhu vlastite afirmacije te upoznavanja različitih oblika umjetničkoga djelovanja u zajednici

	LIPANJ
	2
	Glazbeno ljeto

Zaključivanje ocjena
	PP OŠ GK A.4.1.  Učenik izražava vlastiti doživljaj glazbe.  


PP OŠ GK B.4.1.  Učenik pjeva/izvodi autorske i tradicijske pjesme iz Hrvatske i svijeta.  

	– izražava doživljaj glazbe riječima, glazbalima, pokretom, plesom ili likovnim izrazom


–pjeva/izvodi pjesme slijedeći glazbenoizražajne sastavnice  
– spontano reagira na vlastitu izvedbu, izvedbe drugih i zajedničku izvedbu  

	OČEKIVANJA MEĐUPREDMETNIH TEMA
	osr A.2.1. Razvija pozitivnu sliku o sebi.  
osr A.2.2. Upravlja emocijama i ponašanjem.  
osr A.2.3. Razvija osobne potencijale.
uku B.2.4. 4. Samovrednovanje/ samoprocjena Na poticaj učitelja, ali i samostalno, učenik samovrednuje proces učenja i svoje rezultate te procjenjuje ostvareni napredak.  
uku D.2.2.  2. Suradnja s drugima   Učenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspješno surađuje u različitim situacijama i spreman je zatražiti i ponuditi pomoć.  





	PREDMET: 
	TJELESNA I ZDRAVSTVENA KULTURA
	RAZRED: 4.PRO
	
	UČITELJ:
	KARLA LEŠNJAK

	MJESEC
	BROJ SATI
	TEMA
	ODGOJNO-OBRAZOVNI ISHODI
	RAZRADA ISHODA

	RUJAN
	7
	Uvodni sat

Provjera antropološkog statusa

Prestrojavanje u vrstu i kolonu

Motoričke igre na otvorenom

Provjera motoričkih sposobnosti

Provjera funkcionalnih sposobnosti

Projektni dan (obilježavanje Olimpijskog dana)
	PP OŠ TZK D.4.2. Učenik primjenjuje pravila za održavanje higijene i brine se o opremi i prostoru za vježbanje.

PP OŠ TZK D.4.3. Učenik upoznaje pravila elementarnih igara i sportova.

PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove.

PP OŠ TZK B.4.1. Učenik sudjeluje u mjerenju morfoloških obilježja, motoričkih i funkcionalnih sposobnosti.

PP OŠ TZK B.4.2. Učenik se svrstava u vrstu, kolonu i krug.

PP OŠ TZK B.4.1. Učenik sudjeluje u mjerenju morfoloških obilježja, motoričkih i funkcionalnih sposobnosti.

PP OŠ TZK D.4.3. Učenik upoznaje pravila elementarnih igara i sportova.
	– demonstrira postupke za održavanje higijene tijela prije, tijekom i nakon tjelesnoga vježbanja 
– brine se o opremi i prostoru za vježbanje 
– odabire elementarne igre u kojima želi sudjelovati 
– slijedi pravila individualnih sportova 
– razumije suradnički odnos u igri i sportu
– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sporove
– odabire predmete kojima se koristi
– pokazuje svoju visinu i tjelesnu masu 
– sudjeluje u jednostavnim motoričkim testovima 
– pokazuje funkcionalne sposobnosti 
– pronalazi svoje mjesto u svrstavanju u vrstu, kolonu i krug
– slijedi pravila individualnih sportova 
– razumije suradnički odnos u igri i sportu

	LISTOPAD
	8
	Motoričke aktivnosti na otvorenom (šetnja, igra na dječjem igralištu, igre Gumi-gumi)

Elementarne i dječje igre (s trčanjem)

Hodanje i trčanje (s promjenom brzine i smjera kretanja)

Skakanje  (sunožni skokovi na mjestu i u kretanju; Jednonožni skokovi na mjestu i u kretanju; Preskakanje vijače; Preskakanje prirodnih prepreka)

Poligoni s hodanjem, trčanjem i skakanjem)
	PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK B.4.2. Učenik se svrstava u vrstu, kolonu i krug. 

PP OŠ TZK D.4.1. Učenik primjenjuje vježbe za aktivaciju sustava za kretanje i pravilno držanje tijela.


PP OŠ TZK C.4.1. Učenik prati osobna motorička postignuća. 

PP OŠ TZK D.4.2. Učenik primjenjuje pravila za održavanje higijene i brine se o opremi i prostoru za vježbanje.
	– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove 
– odabire predmete kojima se koristi 
– pronalazi svoje mjesto u svrstavanju u vrstu, kolonu i krug 
– kreće se u vrsti, koloni i krugu 
– pokazuje jednostavne vježbe za aktivaciju sustava za kretanje s predmetima i bez predmeta 
– primjenjuje vježbe za pravilno držanje tijela
– pokazuje jednostavne vježbe za aktivaciju sustava za kretanje s predmetima i bez predmeta 

	STUDENI
	8
	Skakanja (nagazni skok na povišenje i saskok; Skok u vis)










Poligoni
Štefetne igre s trčanjem; igre s rekvizitima)





Bacanje loptice u dalj

Bacanje loptice u vis i hvatanje 

Gađanje mete rekvizitima


Elementarne i dječje igre (igra Pijevac)
	PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove.

 PP OŠ TZK C.4.1. Učenik upoznaje praćenje motoričkih postignuća. 

PP OŠ TZK D.4.1. Učenik primjenjuje vježbe za aktivaciju sustava za kretanje i pravilno držanje tijela.



PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje  prirodne oblike kretanja i individualne sportove. PP OŠ TZK D.4.3. Učenik upoznaje pravila elementarnih igara i sportova.

PP OŠ TZK D.4.3. Učenik upoznaje pravila elementarnih igara i sportova.




PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje   prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK C.4.1. Učenik upoznaje praćenje motoričkih postignuća.

PP OŠ TZK D.4.1. Učenik primjenjuje vježbe za aktivaciju sustava za kretanje i pravilno držanje tijela.
	– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sporove 
– odabire predmete kojima se koristi 
– razlikuje motorička postignuća 
– koristi se motoričkim postignućima u svladavanju obrazovnih sadržaja
– pokazuje jednostavne vježbe za aktivaciju sustava za kretanje s predmetima i bez predmeta 
– primjenjuje vježbe za pravilno držanje tijela

– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sporove 
– odabire predmete kojima se koristi 
– odabire elementarne igre u kojima želi sudjelovati  
– slijedi pravila individualnih sportova   
– razumije suradnički odnos u igri i sportu


– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sporove
– odabire predmete kojima se koristi 
– pokazuje jednostavne vježbe za aktivaciju sustava za kretanje s predmetima i bez predmeta 
– primjenjuje vježbe za pravilno držanje tijela

	PROSINAC
	7
	Penjenje (na švedske ljestve i silaženje; penjanje na kosu dasku i silaženje)


Elementarne i dječje igre
(igra Graničar; igra Klizanje na krpama)




Puzanje i provlačenje ispod i kroz predmete i sprave


Poligoni s preprekama s puzanjem i provlačenjem



Individualni sportovi (pikado)



Dizanje i nošenje
	PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK D.4.1. Učenik primjenjuje vježbe za aktivaciju sustava za kretanje i pravilno držanje tijela.



PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK D.4.1. Učenik primjenjuje vježbe za aktivaciju sustava za kretanje i pravilno držanje tijela. 

PP OŠ TZK D.4.3. Učenik upoznaje pravila elementarnih igara i sportova.

PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK D.4.1. Učenik primjenjuje vježbe za aktivaciju sustava za kretanje i pravilno držanje tijela. 

PP OŠ TZK D.4.3. Učenik upoznaje pravila elementarnih igara i sportova.
	– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sporove 
– odabire predmete kojima se koristi 
– pokazuje jednostavne vježbe za aktivaciju sustava za kretanje s predmetima i bez predmeta 
– primjenjuje vježbe za pravilno držanje tijela

– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sporove 
– odabire predmete kojima se koristi 
– pokazuje jednostavne vježbe za aktivaciju sustava za kretanje s predmetima i bez predmeta
– primjenjuje vježbe za pravilno držanje tijela 
– odabire elementarne igre u kojima želi sudjelovati 
– slijedi pravila individualnih sportova 
– razumije suradnički odnos u igri i sportu

– odabire prirodne oblike kretanja za savladavanje prostora 
– pokazuje jednostavne vježbe za aktivaciju sustava za kretanje s predmetima i bez predmeta 
– primjenjuje vježbe za pravilno držanje tijela 
– odabire elementarne igre u kojima želi sudjelovati 
– slijedi pravila individualnih sportova
 – razumije suradnički odnos u igri i sportu

	SIJEČANJ
	7
	Elelementarne igre

Provjera antropološkog statusa

Grupno dizanje i prenošenje predmeta
Dizanje i nošenje predmeta u paru



Penjanje





Individualni sportovi (vožnja romobilom)



Plesne strukture (dječji plesovi i pjesme)
	PP OŠ  TZK  A.4.1.
Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove.   

PP OŠ TZK B.4.1. Učenik sudjeluje u mjerenju morfoloških obilježja, motoričkih i funkcionalnih sposobnosti. 

PP OŠ TZK D.4.1. Učenik primjenjuje vježbe za aktivaciju sustava za kretanje i pravilno držanje tijela

PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje   prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK D.4.1. Učenik primjenjuje vježbe za aktivaciju sustava za kretanje i pravilno držanje tijela.



PP OŠ TZK A.4.2. Učenik pokazuje ritmičke i plesne strukture. 

PP OŠ TZK C.4.1. Učenik prati osobna motorička postignuća. 

PP OŠ TZK D.4.3. Učenik upoznaje pravila elementarnih igara i sportova.
	– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove  – odabire predmete kojima se koristi 
– pokazuje svoju visinu i tjelesnu masu 
– sudjeluje u jednostavnim motoričkim testovima 
– pokazuje funkcionalne sposobnosti 
– pokazuje jednostavne vježbe za aktivaciju sustava za kretanje s predmetima i bez predmeta
 – primjenjuje vježbe za pravilno držanje tijela




- koristi se vježbama za razvijanje ritma i sluha uz pljeskanje 
– demonstrira narodne plesove uz glazbu
 – razlikuje motorička postignuća 
– koristi se motoričkim postignućima u svladavanju obrazovnih sadržaja 
– odabire elementarne igre u kojima želi sudjelovati 
– slijedi pravila individualnih sportova 
– razumije suradnički odnos u igri i sportu

	VELJAČA
	6
	Kotrljanja i kolutanja (Kolut naprijed; Kotrljanje na parteru)


Motoričke aktivnosti na otvorenom (igre na snijegu, grudanje, sanjkanje)

Elementarne dječje igre (igra Graničar)

Individualni sportovi (ljuljanje na karikama; upor na lopaticama

Višenje i upiranje



Ritmičke plesne strukture
	
PP OŠ TZK D.4.3. Učenik upoznaje pravila elementarnih igara i sportova






PP OŠ TZK C.4.1. Učenik prati osobna motorička postignuća.

PP OŠ TZK C.4.1. Učenik prati osobna motorička postignuća.







PP OŠ TZK A.4.2. Učenik pokazuje ritmičke i plesne strukture.
	– odabire elementarne igre u kojima želi sudjelovati
– slijedi pravila individualnih sportova 
– razumije suradnički odnos u igri i sportu

odabire prirodne oblike kretanja za svladavanje prostora 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove 
– odabire predmete kojima se koristi 
– razlikuje motorička postignuća 
– koristi se motoričkim postignućima u svladavanju obrazovnih sadržaja






-koristi se vježbama za razvijanje ritma i sluha uz pljeskanje
– demonstrira narodne plesove uz glazbu 
– razlikuje motorička postignuća 
– koristi se motoričkim postignućima u svladavanju obrazovnih sadržaja

	OŽUJAK
	7
	Individualni sportovi


Višenje na švedskim ljestvama i karikama


Kotrljanje i kolutanje (kolut natrag; Kotrljanje na kosini)


Projektni dan
(Dan osoba s Down sindromom)





Guranje i potiskivanje predmeta i sprava u paru

Povlačenje (povlačenje konopca, obaranje ruku, potezanje u paru)

Individualni sportovi


	PP OŠ TZK C.4.1. Učenik prati osobna motorička postignuća.


PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK C.4.1. Učenik prati osobna motorička postignuća.


PP OŠ TZK C.4.1. Učenik prati osobna motorička postignuća. 

PP OŠ TZK D.4.3. Učenik upoznaje pravila elementarnih igara i sportova.





PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK D.4.2. Učenik primjenjuje pravila za održavanje higijene i brine se o opremi i prostoru za vježbanje.
	– razlikuje motorička postignuća 
– koristi se motoričkim postignućima u svladavanju obrazovnih sadržaja

– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove
 – odabire predmete kojima se koristi – razlikuje motorička postignuća 
– koristi se motoričkim postignućima u svladavanju obrazovnih sadržaja

– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove 
– odabire predmete kojima se koristi 
– razlikuje motorička postignuća 
– koristi se motoričkim postignućima u svladavanju obrazovnih sadržaja 
– odabire elementarne igre u kojima želi sudjelovati 
– slijedi pravila individualnih sportova
 – razumije suradnički odnos u igri i sportu

– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove
– odabire predmete kojima se koristi 
– demonstrira postupke za održavanje higijene tijela prije, tijekom i nakon tjelesnoga vježbanja 
– brine se o opremi i prostoru za vježbanje

	TRAVANJ
	7
	Guranje i potiskivanje predmeta i sprava

Potezanje i navlačenje  konopca u grupi

Motoričke igre na otvorenom (igra na dječjem igralištu)


Elementarne dječje igre (igra Školice)

Individualni sportovi (prebacivanje balona ili loptice preko niske mreže)
	PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK D.4.2. Učenik primjenjuje pravila za održavanje higijene i brine se o opremi i prostoru za vježbanje.

	

PP OŠ TZK C.4.1. Učenik prati osobna motorička postignuća

PP OŠ TZK D.4.2. Učenik primjenjuje pravila za održavanje higijene i brine se o opremi i prostoru za vježbanje.
	– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove 
– odabire predmete kojima se koristi 
– demonstrira postupke za održavanje higijene tijela prije, tijekom i nakon tjelesnoga vježbanja 
– brine se o opremi i prostoru za vježbanje


– razlikuje motorička postignuća 
– koristi se motoričkim postignućima u savladavanju obrazovnih sadržaja
– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove
 – odabire predmete kojima se koristi 
– razlikuje motorička postignuća 
– koristi se motoričkim postignućima u savladavanju obrazovnih sadržaja 
– demonstrira postupke za održavanje higijene tijela prije, tijekom i nakon tjelesnoga vježbanja 
– brine se o opremi i prostoru za vježbanje

	SVIBANJ
	8
	Elementarne dječje igre (Graničar)

Motoričke igre na otvorenom (igre na dječjem igralištu; Kuglanje medicinkom)

Provjera antropološkog statusa

Provjera motoričkih i funkcionalnih sposobnosti (Pretrčavanje 4x10m, stiskanje šake; Podizanje trupa; Pretklon u uskom raznoženju, Skok u dalj s mjesta; Trčanje do 3 min)

Aktivnosti na otvorenom

	PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK C.4.1. Učenik prati osobna motorička postignuća. 

PP OŠ TZK D.4.2. Učenik primjenjuje pravila za održavanje higijene i brine se o opremi i prostoru za vježbanje.




PP OŠ TZK B.4.1. Učenik sudjeluje u mjerenju morfoloških obilježja, motoričkih i funkcionalnih sposobnosti.
	– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove 
– odabire predmete kojima se koristi 
– razlikuje motorička postignuća 
– koristi se motoričkim postignućima u savladavanju obrazovnih sadržaja
– demonstrira postupke za održavanje higijene tijela prije, tijekom i nakon tjelesnoga vježbanja 
– brine se o opremi i prostoru za vježbanje



– pokazuje svoju visinu i tjelesnu masu 
– sudjeluje u jednostavnim motoričkim testovima
– pokazuje funkcionalne sposobnosti

	LIPANJ
	5
	Prilagođene vježbe (Brain Gym; Igra na igralištu)




Motoričke aktivnosti na otvorenom (Pješačka tura okolicom škole; Igra na dječjem igralištu)

Razgovor s učenicima o ostvarenim ishodima
	PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove. 

PP OŠ TZK D.4.1. Učenik primjenjuje vježbe za aktivaciju sustava za kretanje i pravilno držanje tijela.



PP OŠ TZK A.4.1. Učenik primjenjuje prirodne oblike kretanja i individualne sportove.
	– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove 
– odabire predmete kojima se koristi 
– pokazuje jednostavne vježbe za aktivaciju sustava za kretanje s predmetima i bez predmeta 
– primjenjuje vježbe za pravilno držanje tijela


– odabire prirodne oblike kretanja za ovladavanje prostorom 
– demonstrira motoričke igre, poligone i individualne sportove 
– odabire predmete kojima se koristi

	OČEKIVANJA MEĐUPREDMETNIH TEMA
	osr A.2.1. Razvija sliku o sebi. 
osr A.2.2. Upravlja emocijama i ponašanjem. 
osr A.2.3. Razvija osobne potencijale. 
osr A.2.4. Razvija radne navike. 
osr C.2.3. Pridonosi razredu i školi. 
uku C.2.2. 2. Slika o sebi kao učeniku  Učenik iskazuje pozitivna i visoka očekivanja i vjeruje u svoj uspjeh u učenju. 
uku D.2.2. 2. Suradnja s drugima  Učenik ostvaruje dobru komunikaciju s drugima, uspješno surađuje u različitim situacijama i spreman je zatražiti i ponuditi pomoć.
 zdr A.2.2.B Primjenjuje pravilnu tjelesnu aktivnost sukladno svojim sposobnostima, afinitetima i zdravstvenom stanju. 
zdr A.2.3. Opisuje važnost održavanja pravilne osobne higijene za očuvanje zdravlja s naglaskom na pojačanu potrebu osobne higijene tijekom puberteta. 
pod B.2.2. Planira i upravlja aktivnostima.
 ikt A.2.1. Učenik prema savjetu odabire odgovarajuću digitalnu tehnologiju za obavljanje zadatka.
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